
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567  

 
 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาย้อนหลัง 
ผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) 

ปีงบประมาณ 2567 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 
กรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567  

คำนำ 
 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา ได้จัดทำคู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพื ่อการศึกษาย้อนหลัง 
ผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ปีงบประมาณ 2567 เพื ่อเผยแพร่รายการที่ผลิตโดยศูนย์เทคโนโลยี  
ทางการศึกษาให้เป็นท่ีรู้จักอย่างกว้างขว้าง แพร่หลาย และสามารถรับชมได้อย่างไม่มีข้อจำกัดอีกต่อไป โดยได้
รวบรวมข้อมูลรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษา ปีงบประมาณ 2567 ที่ออกอากาศผ่านทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ 
เพื่อการศึกษา (ETV) ไปแล้ว มาให้นักเรียน นักศึกษา หรือผู้รับชมทั่วไป ที่พลาดโอกาสในการรับชมรายการ
ผ่านสถานีโทรทัศน์เพื่อการศึกษา (ETV) สามารถรับชมรายการย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube)  
ได้แบบง่าย ๆ เข้าถึงได้สะดวก และรับชมได้ทุกที่ทุกเวลา บนทุกอุปกรณ์ที่รองรับ ผ่านลิงก์ (Link) หรือ QR 
CODE ท่ีกำหนดให้ไว้ในคู่มือฉบับนี้  

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือฉบับนี้จะเป็นเครื่องมือในการรับชม
รายการโทรทัศน์เพื ่อการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ที ่เป็นประโยชน์แก่นักเรียน 
นักศึกษา และผู้รับชมท่ัวไป 

 
 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 
กรกฎาคม 2567 
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คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567  

สารบัญ 
          

รายการ  หน้า 
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YouTube 
ช่อง ETV สื่อดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

 
https://bit.ly/etvmediadigital 
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รายการ  Did you know? รูห้รอืไม ่ชุด เล่าเรื่องเมอืงกรุง 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/4bdFHHC 
 

เนื้อหาของรายการ : เปิดประสบการณท์างประวัติศาสตร์ และเรียนรู้ไปพรอ้มๆ กนั กับ ตา้ ธนภทัร์  
ลิ้มหัสนัยกุล ในรายการ Did you know? รู้หรือไม ่ชุด เล่าเรื่องเมอืงกรุง พาไปเรียนรู้ประวัตศิาสตร์
จากสถานที่จริง ไมว่่าจะเปน็วัด วัง ถนนหนทาง สถานที่สำคญัทางประวัตศิาสตร์ตา่งๆ ที่นา่สนใจ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เริ่มเรือ่ง เมืองกรงุ 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/344q-aQr8nA 

หรือ 
https://bit.ly/3wItkEC 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ของเล่นโบราณ 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/q7GObkHi3_0 

หรือ 
https://bit.ly/44T1cLS 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ราชรถ 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/mliSpr-G0gI 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc7fba 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ป้อมปราการ 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/8LipCAjOqJw 

หรือ 
https://bit.ly/3ywEehu 

 

 
     

ตอนท่ี 5 วัดประจำรัชกาล 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/XGA0-JEQx2k 

หรือ 
https://bit.ly/44S51AX 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ภาพจิตรกรรมฝาผนัง 
           ปริศนาธรรม ดาราศาสตร ์
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/g72Vv8G2XnE 

หรือ 
https://bit.ly/3wHc16Y 

 

 
     

ตอนท่ี 7 โลหะปราสาท 
           (00:15:00) 

 
https://youtu.be/sAvYZVfvyfI 

หรือ 
https://bit.ly/44ONCZQ 

 

 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 4 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ศิลปะไทย-จีน ความงาม 
           ท่ีแปลกตา 
           (00:15:00) 

 
https://youtu.be/5Opeka8NkJ0 

หรือ 
https://bit.ly/3yALvMY 

 

 
     

ตอนท่ี 9 สุนทรภู่กวีเอกแห่งกรุง 
           รัตนโกสินทร์ 
           (00:15:00) 

 
https://youtu.be/8IdBN3iB1es 

หรือ 
https://bit.ly/4bqGzZQ 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ภูเขาทอง ตำนานแร้ง 
             วัดสระเกศ 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/8J_Q6LrooQU 

หรือ 
https://bit.ly/4brrO99 

 

 
     

ตอนท่ี 11 วัดท่ีสร้างตามคติจกัรวาล 
             วิทยา 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/qz1IMe7HKig 

หรือ 
https://bit.ly/3yqxuBA 

 

 
     

ตอนท่ี 12 อนุสาวรีย์ประชาธปิไตย 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/CMjrqeyskb0 

หรือ 
https://bit.ly/3yALHfa 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ถนนราชดำเนิน 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/j4CrfNrXynw 

หรือ 
https://bit.ly/3wLiFsN 

 

 
     

ตอนท่ี 14 อาคารสายสุธานภดล ตำนาน 
             อาหารชาววัง 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/dj2Tq5viW_Y 

หรือ 
https://bit.ly/44OREBk 

 

 
     

ตอนท่ี 15 พระราชวังพญาไท อดีตแห่ง 
             ความทรงจำ 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/qk7BCAuYmbY 

หรือ 
https://bit.ly/44MiWsd 

 

 
     

ตอนท่ี 16 พระราชพธิี 12 เดอืน 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/9TPdPLJ9mEs 

หรือ 
https://bit.ly/44NkKkB 

 

 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 5 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 17 จารึกศาสตร์แห่งความรู ้
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/28d6yfJNL2s 

หรือ 
https://bit.ly/4bH9QPw 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ตำนานยักษ์วัดโพธิ์- 
             ยักษ์วัดแจ้ง 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/sCPM0_9mb30 

หรือ 
https://bit.ly/3QUBkZZ 

 

 
 

ตอนท่ี 19 พระปรางค์คือเขาพระสุเมร ุ
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/iV2v-YP0iDg 

หรือ 
https://bit.ly/4bM4ySV 

 

 
     

ตอนท่ี 20 สะพานพุทธ 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/SVgug99p0bc 

หรือ 
https://bit.ly/3K7UsjF 

 

 
     

ตอนท่ี 21 พระราชวังเดิม กรงุธนบุร ี
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/A9Cm8k24AqA 

หรือ 
https://bit.ly/3QUhMVT 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ชุมชนกุฎีจีน 3 ศาสนา 
             4 ความเชื่อ EP.1 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/pTiwzLjrBro 

หรือ 
https://bit.ly/3ysyq8B 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ชุมชนกุฎีจีน 3 ศาสนา 
             4 ความเชื่อ EP.2 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/nvLHfgWcyzw 

หรือ 
https://bit.ly/3UNltO1 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ชุมชนกุฎีจีน อาหารและขนม 
             สูตรโบราณ 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/RM5dtmkyoSI 

หรือ 
https://bit.ly/3K8RNpF 

 

 
     

ตอนท่ี 25 เรือพระราชพิธ ี
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/TVLDfNJA9qs 

หรือ 
https://bit.ly/4azwdFv 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 6 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 26 “ตรอกข้าวเม่า” ชุมชน 
             แห่งการเรียนรู ้
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/nr24GHlvkWg 

หรือ 
https://bit.ly/3wQXVQj 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 7 

 

รายการ  CHECK LIST สุขภาพจิต ป ี2 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/checklistsukkapapjit2 
 

เนื้อหาของรายการ : ชวนมาดูแลสุขภาพใจ เศร้าอยู่หรอืเปล่า เหงาอยู่ใช่ไหม ไม่เข้าใจตสภาพจิตใจ 
ฉันเป็นอะไร? เหงาเศรา้บอกไม่ถูก ค้นหาคำตอบในรายการ CHECK LIST สุขภาพจิต กับ แคน อติรุจ  
กิตติพัฒนะ ที่จะชวนคุณผู้ชมมาติ๊ก ติ๊ก ตรวจสอบสุขภาพจิตไปดว้ยกัน เพือ่ให้รูใ้หท้นั กันให้ถูก ดูแล
ให้เป็น 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 สุขภาพจิตของคนไทย วัยไหน 
           น่าเป็นห่วง 
           (00:25:41) 

 https://youtu.be/2LkbTDiCCEU 

หรือ 
https://bit.ly/44OO6PE 

 

 
     

ตอนท่ี 2 โรคทางใจที่มาพร้อมกับ 
           การทำงาน 
           (00:26:16) 

 https://youtu.be/4ewtiOdr0IU 

หรือ 
https://bit.ly/3V9gQiI 

 

 
     

ตอนท่ี 3 โรคแพนิค (Panic Disorder) 
           (00:25:31) 

 https://youtu.be/0YgyKKXHho0 

หรือ 
https://bit.ly/44XoGiU 

 

 
     

ตอนท่ี 4 โรค PTSD หรือโรค 
           ความผิดปกติทางจิตใจ 
           ภายหลังภยันตราย 
           (00:27:07) 

 
https://youtu.be/iBdxmT9IwQ4 

หรือ 
https://bit.ly/3UPJHXZ 

 

 
     

ตอนท่ี 5 การฆ่าตัวตาย ความสูญเสียนี้  
           ป้องกันได้หรือไม่ 
           (00:28:55) 

 https://youtu.be/nAdvoKW08d4 

หรือ 
https://bit.ly/3USFjaG 

 

 
     

ตอนท่ี 6 เผชญิโรคร้ายอย่างไร ให้จิต 
           ไม่ตก และ การจากไปก่อน 
           วัยอันควร 
           (00:27:39) 

 
https://youtu.be/4cVPS-zXLmA 

หรือ 
https://bit.ly/3USKqaK 

 

 

 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 8 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 7 ซึมเศร้าจริง วัยรุ่นควรรับมือ 
           กับพ่อแม่อย่างไร 
           (00:26:50) 

 
https://youtu.be/5uJEJx1m0xQ 

หรือ 
https://bit.ly/3USFyCC 

 

 
     

ตอนท่ี 8 เครียดตลอด หงุดหงิดเสมอ  
           ปรี๊ดแตกประจำ โรคจิต 
           หรือเปล่า 
           (00:29:06) 

 
https://youtu.be/M2bcHdVYAa8 

หรือ 
https://bit.ly/3WQaMNf 

 

 
 

ตอนท่ี 9 ภารกิจท้าทายคนเปน็ครู  
           ในการดูแลจิตใจของนักเรียน 
           (00:28:31) 

 
https://youtu.be/gjtoqZXh5Js 

หรือ 
https://bit.ly/3UJVPK6 

 

 
     

ตอนท่ี 10 เราจะไดอ้ะไรจากการเข้าพบ 
             นักจิตวิทยา 
             (00:27:25) 

 
https://youtu.be/KD-P1v59U-U 

หรือ 
https://bit.ly/3WKKjRm 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การจัดการกับ“ความเครียด”  
             เพื่อสุขภาพจิตที่ดี 
             (00:25:56) 

 
https://youtu.be/ggm-uSZBGnE 

หรือ 
https://bit.ly/3Kbz0tY 

 

 
     

ตอนท่ี 12 หมดไฟ..สัญญาณของปัญหา 
             สุขภาพจิต แค่ไหนน่ากังวล 
             (00:25:28) 

 
https://youtu.be/DPxa1xzQ5eI 

หรือ 
https://bit.ly/3X85vB9 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ไม่เห็นคุณค่าในตัวเองสงสัย 
             มีปัญหาสุขภาพจติ 
             (00:25:23) 

 
https://youtu.be/YsjjFHCIRuU 

หรือ 
https://bit.ly/4dNUdHW 

 

 
     

ตอนท่ี 14 การว่างงานสง่ผลต่อจิตใจ 
             อย่างไร 
             (00:24:48) 

 
https://youtu.be/MVjx9F1uPRU 

หรือ 
https://bit.ly/3K79kyy 

 

 
     

ตอนท่ี 15 เช็คสุขภาพจิต คนทำงาน 
             (00:26:57) 

 
https://youtu.be/WWd2bwXc2Og 

หรือ 
https://bit.ly/3WKuLgv 

 

 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 9 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 16 สุขภาพจิตดี วิถีพทุธ 
             (00:28:56) 

 
https://youtu.be/pr3ifmu6UdU 

หรือ 
https://bit.ly/3yl1C15 

 

 
 

ตอนท่ี 17 “ธนูโพชฌงค์” ธนพูิชิตใจ 
             (00:27:52) 

 
https://youtu.be/DuxgaqdD4yQ 

หรือ 
https://bit.ly/4asVrFx 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ความสุข ความทุกข์ ในท่ี 
             ทำงาน ส่งผลต่อคณุภาพจิต 
             (00:27:55) 

 
https://youtu.be/yqqxO-oM26w 

หรือ 
https://bit.ly/4aoNx09 

 

 
     

ตอนท่ี 19 เครียดจากความสมัพันธ ์
             ท่ีทำงาน 
             (00:28:08) 

 
https://youtu.be/ybJVRiSUMeo 

หรือ 
https://bit.ly/4bqvJmy 

 

 
     

ตอนท่ี 20 เทคนิคการดูแลสุขภาพใจ 
             ในท่ีทำงาน 
             (00:27:34) 

 
https://youtu.be/c96INFHdzlw 

หรือ 
https://bit.ly/4boZMLv 

 

 
     

ตอนท่ี 21 สร้างแรงบันดาลใจ 
             ให้คนกำลังหมดไฟอย่างไรด ี
             (00:26:59) 

 
https://youtu.be/TK94D0Nn3iQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bDFb5W 

 

 
     

ตอนท่ี 22 “หน่วยปฐมพยาบาลใจ 
             เบื้องต้น” สวัสดิการดูแล 
             สุขภาพใจในองค์กร 
             (00:24:47) 

 
https://youtu.be/WJPfTLy77b4 

หรือ 
https://bit.ly/4as7kvx 

 

 
     

ตอนท่ี 23 จับใจ CHAT BOT  
             กับการดูแลสุขภาพใจคนไทย 
             (00:28:17) 

 
https://youtu.be/d_lTJyOXrO4 

หรือ 
https://bit.ly/4awv3uB 

 

 
     

ตอนท่ี 24 Self-Care and Well-being  
             การดูแลสุขภาพจติในยุค 
             ปัจจุบัน 
             (00:24:41) 

 
https://youtu.be/baTI7_gwc_s 

หรือ 
https://bit.ly/4btOyW6 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 10 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 25 Mental Health in the  
             Workplace สุขภาพจิต 
             ในท่ีทำงาน 
             (00:26:35) 

 
https://youtu.be/VjlvB-Uv0KY 

หรือ 
https://bit.ly/4bnAv4n 

 

 
 

ตอนท่ี 26 การจัดการความเครียด 
             และความกังวล : เคล็ดลับ 
             จากนักจิตวิทยา 
             (00:26:54) 

 
https://youtu.be/SBL6CzW9pII 

หรือ 
https://bit.ly/44UyYjB 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 11 

 

รายการ  ห้องเรียน เรื่องลาว ป ี2 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/hongreinlao2 
 

เนื้อหาของรายการ : เรียนภาษาลาวให้เฮฮา ฮาเฮ รูค้ำศพัท์ลาวแสนสบัสน สนุกสนานไปกบันักเรียน
จอมอลวน ฝึกอา่นฝึกพูดภาษาลาวให้เหมอืนคนลาวไปกบัครนูางนอ้ย  แก้วบุดดา เรยีนรู้ไปกบัพวกเขา
ในรายการห้องเรียนเรื่องลาว ปี 2 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 แม่ค้าขายขนม 
           (00:14:59) 

 https://youtu.be/-oV86pYCeVQ 

หรือ 
https://bit.ly/3V67QuP 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ร้านขายเครื่องดื่ม 
           (00:13:09) 

 https://youtu.be/k9wz61_So7k 

หรือ 
https://bit.ly/3wHgJBI 

 

 
     

ตอนท่ี 3 บรรณารักษ์ห้องสมุด 
           (00:14:20) 

 https://youtu.be/mPVJ004R5aM 

หรือ 
https://bit.ly/4dGfN0W 

 

 
     

ตอนท่ี 4 นักพากย ์
           (00:13:44) 

 https://youtu.be/z2tAYnCAa3c 

หรือ 
https://bit.ly/4aC2E6A 

 

 
     

ตอนท่ี 5 นักข่าว นักจัดรายการวิทยุ   
           โทรทัศน์ 
           (00:13:22) 

 https://youtu.be/aiuvMPmkqb8 

หรือ 
https://bit.ly/3UNmCoN 

 

 
     

ตอนท่ี 6 เจ้าของตลาดนัด 
           (00:13:53) 

 https://youtu.be/Pptf6nfclxo 

หรือ 
https://bit.ly/3USMf7E 

 

 
     

ตอนท่ี 7 เจ้าหน้าท่ีพิพธิภณัฑ์สัตวน์้ำ 
           (00:13:03) 

 
https://youtu.be/Ki3TEKYxcyc 

หรือ 
https://bit.ly/3wzfgxj 

 

 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 12 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 พนักงานร้านขายต้นไม้ 
           (00:13:16) 

 
https://youtu.be/P6s_jBEgeSI 

หรือ 
https://bit.ly/3WKbxaN 

 

 
     

ตอนท่ี 9 คนขับแท็กซี่ 
           (00:14:35) 

 
https://youtu.be/Y7UY1log9gk 

หรือ 
https://bit.ly/3UNA6RG 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ตำรวจจราจร 
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/c-r5L1QtG48 

หรือ 
https://bit.ly/3UOGTuf 

 

 
     

ตอนท่ี 11 พนักงานทำความสะอาด 
             (00:13:50) 

 
https://youtu.be/SQYku9BOhYI 

หรือ 
https://bit.ly/3UOGUOP 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เจ้าของอู่ซอ่มรถ 
             (00:13:39) 

 
https://youtu.be/-ruJGCTOzuc 

หรือ 
https://bit.ly/3yl2OBB 

 

 
     

ตอนท่ี 13 สัตวแพทย ์
             (00:14:01) 

 
https://youtu.be/8xUaks00Owo 

หรือ 
https://bit.ly/3K8TbbR 

 

 
     

ตอนท่ี 14 พนักงานร้านขายดอกไม ้
             (00:14:25) 

 
https://youtu.be/FiMaw9X3yJk 

หรือ 
https://bit.ly/3URRYdR 

 

 
     

ตอนท่ี 15 พนักงานร้านเฟอรน์ิเจอร ์
             (00:14:22) 

 
https://youtu.be/u3x4WLsmHMw 

หรือ 
https://bit.ly/3KbA1lM 

 

 
     

ตอนท่ี 16 พนักงานขายเครื่องสำอาง 
             (00:13:59) 

 
https://youtu.be/anHUL5LcYN0 

หรือ 
https://bit.ly/3yqWM2p 

 

 
     

ตอนท่ี 17 พนักงานร้านซักรดี 
             (00:14:24) 

 
https://youtu.be/0VBQMm-N6Lk 

หรือ 
https://bit.ly/3K8TkMr 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 นักพิสูจน์อักษร 
             (00:14:38) 

 
https://youtu.be/Hoop9A4donI 

หรือ 
https://bit.ly/3K7W9O3 

 

 
 

ตอนท่ี 19 ล่าม 
             (00:13:57) 

 
https://youtu.be/KWRqFvZUfjU 

หรือ 
https://bit.ly/3K8Bmty 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ช่างทาส ี
             (00:14:44) 

 
https://youtu.be/fpRA_CFQfzk 

หรือ 
https://bit.ly/3K8TrYn 

 

 
     

ตอนท่ี 21 นักกายภาพ 
             (00:13:10) 

 
https://youtu.be/dPrxdQlKHyg 

หรือ 
https://bit.ly/3QSYTm8 

 

 
     

ตอนท่ี 22 กรรมการกีฬา 
             (00:13:59) 

 
https://youtu.be/KJG2o8vu4-g 

หรือ 
https://bit.ly/3QV8cC5 

 

 
     

ตอนท่ี 23 นักดาราศาสตร ์
             (00:13:30) 

 
https://youtu.be/cZ-y2FoAXNs 

หรือ 
https://bit.ly/4btkjyo 

 

 
     

ตอนท่ี 24 นักเดินทาง 
             (00:13:51) 

 
https://youtu.be/EsCxiFeGHnc 

หรือ 
https://bit.ly/4bsxbVo 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ปั๊มน้ำมัน 
             (00:13:25) 

 
https://youtu.be/SSecSEpSzQU 

หรือ 
https://bit.ly/3KbYDLm 

 

 
     

ตอนท่ี 26 พนักงานเก็บขยะ 
             (00:13:46) 

 
https://youtu.be/StlI2CnHzic 

หรือ 
https://bit.ly/3wJv5Bo 
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รายการ  Family Center (Season 2) 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/familycenter2 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการ Family Center (Season 2) รายการทีม่าพรอ้มกบัคำแนะนำ เทคนิค
ต่างๆ และวธิีการรบัมอืกบัปญัหาต่างๆ ที่อาจจะเกิดข้ึนกับบุตรหลาน โดยคุณเซฟ รชต  ถนอมกิตติ 
นักจิตวทิยาพัฒนาการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ค้นหาพรสวรรค์และศักยภาพ 
           ในตัวเด็ก 
           (00:29:54) 

 https://youtu.be/84OmAmLQr2Q 

หรือ 
https://bit.ly/44OByI0 

 

 
     

ตอนท่ี 2 สัญญาณที่แสดงออกว่าลูกมี 
           แนวโน้มเก่งเกินวัย 
           (00:29:24) 

 https://youtu.be/us4Qgew0Q24 

หรือ 
https://bit.ly/3wzzrv5 

 

 
     

ตอนท่ี 3 แบบสำรวจพฤติกรรมเด่น 
           ท้ัง 9 ด้าน 
           (00:29:26) 

 https://youtu.be/jz0ub65qCiA 

หรือ 
https://bit.ly/4asXsS7 

 

 
     

ตอนท่ี 4 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านวิทยาศาสตร์ 
           (00:28:30) 

 https://youtu.be/wrxpic4Cizs 

หรือ 
https://bit.ly/3QXW17p 

 

 
     

ตอนท่ี 5 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านคณิตศาสตร์ 
           (00:29:42) 

 https://youtu.be/qiu4INHB68U 

หรือ 
https://bit.ly/3URnk4l 

 

 
     

ตอนท่ี 6 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านนักประดิษฐ์และเทคโนโลย ี
           (00:29:49) 

 https://youtu.be/bWmteusS7vY 

หรือ 
https://bit.ly/4azb7aq 

 

 
     

ตอนท่ี 7 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านนักภาษา 
           (00:29:14) 

 
https://youtu.be/8o-fh9DCbyQ 

หรือ 
https://bit.ly/4aohUnm 
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ตอนท่ี 8 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านศิลปะ 
           (00:29:32) 

 
https://youtu.be/OjWsHWNaojQ 

หรือ 
https://bit.ly/4asJ3We 

 

 
     

ตอนท่ี 9 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
           ด้านการแสดง 
           (00:29:59) 

 
https://youtu.be/8qG7CVXI23Y 

หรือ 
https://bit.ly/3QW5mNc 

 

 
 

ตอนท่ี 10 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
             ด้านดนตร ี
             (00:28:38) 

 
https://youtu.be/ByGj3hP9IBI 

หรือ 
https://bit.ly/4azxZq9 

 

 
     

ตอนท่ี 11 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
             ด้านกีฬา 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/E76Oj6-s1fo 

หรือ 
https://bit.ly/4btPI3U 

 

 
     

ตอนท่ี 12 แบบสำรวจคุณลักษณะ 
             ด้านความเป็นผู้นำ 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/tAnfQDfNmDQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bvSAx1 

 

 
     

ตอนท่ี 13 กิจกรรมเสริมทักษะด้าน 
             การประดิษฐ์และเทคโนโลยี 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/Hhar9MrzBfU 

หรือ 
https://bit.ly/3yCR3Xh 

 

 
     

ตอนท่ี 14 กิจกรรมเสริมทักษะ 
             ด้านภาษา 
             (00:29:57) 

 
https://youtu.be/wca2GtIhl3U 

หรือ 
https://bit.ly/4bsDh8c 

 

 
     

ตอนท่ี 15 กิจกรรมส่งเสริมทักษะ 
             ด้านคณิตศาสตร์ 
             (00:29:48) 

 
https://youtu.be/0oydCK6o88k 

หรือ 
https://bit.ly/4dLCS2l 

 

 
     

ตอนท่ี 16 กิจกรรมเสริมทักษะ 
             ด้านการเป็นผู้นำ 
             (00:29:47) 

 
https://youtu.be/7Yikn2ufq-c 

หรือ 
https://bit.ly/3V68uIL 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 17 กิจกรรมเสริมทักษะ 
             ด้านวิทยาศาสตร ์
             (00:28:53) 

 
https://youtu.be/QxDF1-fV7HI 

หรือ 
https://bit.ly/4brPpGv 

 

 
 

ตอนท่ี 18 กิจกรรมเสริมทักษะด้านศิลปะ 
             (00:29:20) 

 
https://youtu.be/Uoco22790_w 

หรือ 
https://bit.ly/3V68w3l 

 

 
     

ตอนท่ี 19 กิจกรรมเสริมทักษะด้านดนตรี 
             (00:29:26) 

 
https://youtu.be/R99AdD1nZg0 

หรือ 
https://bit.ly/4dMwYy2 

 

 
     

ตอนท่ี 20 กิจกรรมเสริมทักษะด้านกีฬา 
             (00:28:40) 

 
https://youtu.be/Jxh5lDQWa7U 

หรือ 
https://bit.ly/3yto7Ba 

 

 
     

ตอนท่ี 21 กิจกรรมเสริมทักษะ 
             ด้านการแสดง 
             (00:29:41) 

 
https://youtu.be/5NruzYduFdU 

หรือ 
https://bit.ly/3yBakbz 

 

 
     

ตอนท่ี 22 เทคนิคท่ีใช้ได้กับทุกทักษะ 
             (00:29:59) 

 
https://youtu.be/2D5d2vwOJzs 

หรือ 
https://bit.ly/4dQaU5K 

 

 
     

ตอนท่ี 23 วิธีสรา้งแรงจงูใจให้กับลูกๆ  
             (ช่วงท่ี 1) 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/cput-B3fDj4 

หรือ 
https://bit.ly/3V7TTwg 

 

 
     

ตอนท่ี 24 วิธีสรา้งแรงจงูใจให้กับลูกๆ  
             (ช่วงท่ี 2) 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/J278PXAafq8 

หรือ 
https://bit.ly/3wFEnyv 

 

 
     

ตอนท่ี 25 วิธีบอกเด็กท่ีไม่มั่นใจให้ฮึดสู้  
             (ช่วงท่ี 1) 
             (00:28:42) 

 
https://youtu.be/O7VR42MykAg 

หรือ 
https://bit.ly/4dRamN0 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 26 วิธีบอกเด็กท่ีไม่มั่นใจให้ฮึดสู้  
             (ช่วงท่ี 2) 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/Hm04yUOmurU 

หรือ 
https://bit.ly/4dNW0g8 
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รายการ  ฟิตให้เฟริ์ม 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/fit-hai-firm 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะพาทุกทา่นมาออกกำลงักายแบบผสมผสานด้วยท่าทางของโยคะ 
พิลาทิส การเต้น และยิมนาสติกเข้าด้วยกัน เป็นการออกกำลังกายแบบโยคะฟลาย ที่ช่วยสร้าง 
ความยืดหยุ่น สร้างกลา้มเนือ้ ฝึกการทรงตัว ช่วยสร้างสมาธ ิพร้อมทั้งช่วยคลายเครยีด มาเรียนรู้
ด้วยกันในรายการฟิตให้เฟริม์ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ท่าพื้นฐานกามเทพแบบเต็มผืน 
           (00:27:16) 

 https://youtu.be/FuLT7HIYKGE 

หรือ 
https://bit.ly/3USNWlw 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ท่าพื้นฐานนางเงือกแบบเต็มผืน 
           (00:28:10) 

 https://youtu.be/csrn0ho6D_I 

หรือ 
https://bit.ly/4bsktWJ 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ท่าพื้นฐานการยืนแบบเต็มผืน 
           (00:28:40) 

 https://youtu.be/AKKRezOY4p8 

หรือ 
https://bit.ly/4avoqIQ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ท่าพื้นฐานการกลับศีรษะ 
           แบบเต็มผืน EP.1 
           (00:28:19) 

 https://youtu.be/rbuEQ4yHIVQ 

หรือ 
https://bit.ly/3QUc8Tk 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ท่าพื้นฐานการกลับศีรษะ 
           แบบเต็มผืน EP.2 
           (00:28:05) 

 https://youtu.be/onL0qgQPVOQ 

หรือ 
https://bit.ly/3ytmW4E 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ท่าพื้นฐานผเีสื้อยืนผ้าไขว ้
           (00:28:36) 

 https://youtu.be/Nhg833Q7pRA 

หรือ 
https://bit.ly/4avpkp1 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ท่าพื้นฐานผเีสื้อแยกขา  
           180 องศา 
           (00:28:48) 

 
https://youtu.be/MZatNUtWyP4 

หรือ 
https://bit.ly/4as9jQv 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ท่าพื้นฐานค้างคาวพับตัว 
           (00:28:22) 

 
https://youtu.be/fm6f5dg6JAc 

หรือ 
https://bit.ly/4btlZba 

 

 
     

ตอนท่ี 9 ท่าพื้นฐานการเตะขาสูงข้างเดียว 
           และการไขว้แขนแบบเต็มผืน 
           (00:29:26) 

 
https://youtu.be/j1nSe8LpEZA 

หรือ 
https://bit.ly/4bqd0Yl 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ท่าพื้นฐานลังกาหลังแบบเต็ม 
             ผืนต่อจากค้างคาว EP.1 
             (00:28:29) 

 
https://youtu.be/ave75JPLiso 

หรือ 
https://bit.ly/4bsyRya 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ท่าพื้นฐานลังกาหลังแบบเต็ม 
             ผืนต่อจากค้างคาว EP.2 
             (00:28:41) 

 
https://youtu.be/2JiCDesqMWg 

หรือ 
https://bit.ly/4bruKmb 

 

 
     

ตอนท่ี 12 ท่าเตะขาสูงเส้นเดยีว 
             แบบเส้นเดียว 
             (00:29:44) 

 
https://youtu.be/U64vUM5RuhI 

หรือ 
https://bit.ly/3wLaBsc 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ท่าผีเสื้อแบบผา้เสน้เดียว 
             (00:29:18) 

 
https://youtu.be/xEPsxw_rahU 

หรือ 
https://bit.ly/4bnCaH9 

 

 
     

ตอนท่ี 14 การนั่งบนผ้า (แบบเส้นเดยีว) 
             (00:29:33) 

 
https://youtu.be/DsdHnETKwcs 

หรือ 
https://bit.ly/3V4H2Ln 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ท่าพับตัว (แบบเสน้เดียว) 
             (00:29:57) 

 
https://youtu.be/NzfeQzGiCoQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bqy29c 

 

 
     

ตอนท่ี 16 ท่ากบแบบเส้นเดียว - หกสูง 
             (00:29:36) 

 
https://youtu.be/5zvHmWuAf1c 

หรือ 
https://bit.ly/3Vb6dMx 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 17 ท่าสะพานโค้งบนพื้น 
             และบนผ้า (แบบเส้นเดียว) 
             (00:29:58) 

 
https://youtu.be/MK5vlotlxfs 

หรือ 
https://bit.ly/3ysBvFH 

 

 
 

ตอนท่ี 18 การนั่งบนผ้าแบบเส้นเดียว 
             ขาลอย 
             (00:29:28) 

 
https://youtu.be/BgAkiOrYGZ4 

หรือ 
https://bit.ly/4awJJd0 

 

 
 

ตอนท่ี 19 ท่ายืนขาเดียวแบบเส้นเดยีว  
             2 จุด 
             (00:29:54) 

 
https://youtu.be/3LFDuDl_SHk 

หรือ 
https://bit.ly/3UOIro3 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ท่าปลาดาวลอ็คขาเดียว 
             3 จุด 
             (00:29:57) 

 
https://youtu.be/ubRY_dPfV04 

หรือ 
https://bit.ly/3UQ3TZZ 

 

 
     

ตอนท่ี 21 ท่าเครื่องบิน ชั้น 1 
             (00:29:23) 

 
https://youtu.be/CMazaHUxa8s 

หรือ 
https://bit.ly/3WM6yWX 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ท่าหมุนชั้น 1 
             (00:29:08) 

 
https://youtu.be/4dLtmpmvF1Q 

หรือ 
https://bit.ly/3WRHVII 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ท่าตรีโกณ 
             (00:29:36) 

 
https://youtu.be/ZPp4bIxLVIk 

หรือ 
https://bit.ly/3K95sgn 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ท่าสกี 
             (00:29:20) 

 
https://youtu.be/iLv81eo_QaU 

หรือ 
https://bit.ly/3V5Mmya 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ท่าบินชั้น 1 
             (00:27:47) 

 
https://youtu.be/5T9GbzgGKrk 

หรือ 
https://bit.ly/3WLgFLT 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 26 การทำท่าต่อเนื่อง 
             (00:29:39) 

 
https://youtu.be/RQGWCb8rJNM 

หรือ 
https://bit.ly/4bCrZhw 
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รายการ  Belajar Bahasa Malaysia (สอนภาษามาเลเซีย) 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/belajar_bahasa 
 

เนื้อหาของรายการ : “Belajar Bahasa Malaysia ฟังพูดเข้าทา่ มลายูน่าเรียน” รายการสอนภาษา
มาเลเซีย ดูสนุกเข้าใจง่าย เรียนไปกบั ดร.ชัยวัฒน์  มีสณัฐาน และมนี้อง Inky ณัชชา  ฉัตรไชยเดช 
เป็นผู้ดำเนนิรายการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 บทสนทนาเมื่อพบกันครั้งแรก 
           (00:13:16) 

 https://youtu.be/oAsOaQslaDk 

หรือ 
https://bit.ly/4bPvHo9 

 

 
     

ตอนท่ี 2 แนะนำตัว 
           (00:13:54) 

 https://youtu.be/VcelhTt63J4 

หรือ 
https://bit.ly/4bL5dnx 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ขอโทษ ขอบคุณ 
           (00:13:03) 

 https://youtu.be/Xe0AItGa_p4 

หรือ 
https://bit.ly/4bLfpMZ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 เลขและจำนวนนับ EP.1 
           (00:13:09) 

 https://youtu.be/e4GwwFHMlkA 

หรือ 
https://bit.ly/4bJ3yis 

 

 
     

ตอนท่ี 5 เลขและจำนวนนับ EP.2 
           (00:13:48) 

 https://youtu.be/8NTMasCMf4o 

หรือ 
https://bit.ly/4arb0O5 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ครอบครัว EP.1 
           (00:14:51) 

 https://youtu.be/kldsO_gE0NA 

หรือ 
https://bit.ly/4bMg6p4 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ครอบครัว EP.2. 
           (00:14:30) 

 
https://youtu.be/x_uZ1PS2OOs 

หรือ 
https://bit.ly/4avYtZU 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 วัน 
           (00:14:14) 

 
https://youtu.be/uSuvcPuqM1M 

หรือ 
https://bit.ly/4atU2OY 

 

 
 

ตอนท่ี 9 เวลา 
           (00:14:50) 

 
https://youtu.be/GMuTtlMhECc 

หรือ 
https://bit.ly/4arbPXb 

 

 
     

ตอนท่ี 10 ฤดูกาล 
             (00:13:23) 

 
https://youtu.be/GlSEQ-N5oZ4 

หรือ 
https://bit.ly/4boiYJ3 

 

 
 

ตอนท่ี 11 สภาพอากาศ 
             (00:13:32) 

 
https://youtu.be/pYBHCsZk7LA 

หรือ 
https://bit.ly/3QRnt6E 

 

 
     

ตอนท่ี 12 สั่งอาหาร 
             (00:14:27) 

 
https://youtu.be/heECnTLwww4 

หรือ 
https://bit.ly/3QVNkdP 

 

 
     

ตอนท่ี 13 สั่งเครื่องดื่ม 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/PQ6HerLqaGU 

หรือ 
https://bit.ly/4bxa8Jm 

 

 
     

ตอนท่ี 14 โรงแรม EP.1 
             (00:14:26) 

 
https://youtu.be/l1ZYpsUZJkQ 

หรือ 
https://bit.ly/4dQdpVG 

 

 
     

ตอนท่ี 15 โรงแรม EP.2 
             (00:13:25) 

 
https://youtu.be/BjQSWdruKHY 

หรือ 
https://bit.ly/3V8QUUn 

 

 
     

ตอนท่ี 16 การเดินทาง 
             (00:14:59) 

 
https://youtu.be/kuTPsburxBU 

หรือ 
https://bit.ly/4dS0SRB 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ท่ีร้านสะดวกซ้ือ 
             (00:14:58) 

 
https://youtu.be/s6-rM89qe4E 

หรือ 
https://bit.ly/3V6MQUJ 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ท่ีทำการไปรษณีย ์
             (00:14:53) 

 
https://youtu.be/YVF-M8npohQ 

หรือ 
https://bit.ly/4dM3MXU 

 

 
 

ตอนท่ี 19 ร้านขายยา 
             (00:14:38) 

 
https://youtu.be/CfcNEJ2wMbw 

หรือ 
https://bit.ly/4avpZGI 

 

 
 

ตอนท่ี 20 ท่ีร้านผลไม้ 
             (00:14:35) 

 
https://youtu.be/7yjHnUKDUnU 

หรือ 
https://bit.ly/4dQaQTc 

 

 
     

ตอนท่ี 21 พูดคุยโทรศัพท์ 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/vUlCC5WfPHo 

หรือ 
https://bit.ly/4dLJWMt 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ไปชมภาพยนตร ์
             (00:14:40) 

 
https://youtu.be/wK3PoK2lxv0 

หรือ 
https://bit.ly/4azAuc1 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ไปคลินิก 
             (00:14:38) 

 
https://youtu.be/S6i0iESoBcc 

หรือ 
https://bit.ly/3WWqAxY 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ท่ีสถานีรถไฟ 
             (00:14:30) 

 
https://youtu.be/WxLaektAGzM 

หรือ 
https://bit.ly/3UHTsY4 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ท่ีสถานีตำรวจ 
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/Cxq8OGeDUX8 

หรือ 
https://bit.ly/3UOzIlU 

 

 
     

ตอนท่ี 26 บนรถแท็กซี่ 
             (00:14:53) 

 
https://youtu.be/gQRjdMkgJ_s 

หรือ 
https://bit.ly/3wzBFur 
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รายการ  สูงวัย Cyber 
     

จำนวน  52 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/sungwaicyber 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะใหค้วามรู้และความบนัเทิง จะมาช่วยแก้ไขปัญหาคอมพวิเตอร์ 
โทรศพัท์มอืถือ หรือโลกไซเบอร์ ซึ่งทำให้คุณใช้ชีวิตบนโลกออนไลน์ไดอ้ย่างสบาย ดำเนินรายการโดย 
พี่หลามจิ๊กโก๋ไอทแีละพีอ่๊อดไทยโหลด 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 โทรศัพท์มือถือเครื่องแรก 
           (00:29:34) 

 https://youtu.be/I9auiDODJCo 

หรือ 
https://bit.ly/44UCACb 

 

 
     

ตอนท่ี 2 วิวัฒนาการโทรศัพท์มือถือ 
           (00:29:37) 

 https://youtu.be/EobglPxMSns 

หรือ 
https://bit.ly/4bqzRD4 

 

 
     

ตอนท่ี 3 การเลือกซื้อโทรศัพท์มือถือ 
           (00:30:11) 

 https://youtu.be/w7ewlYNQ01A 

หรือ 
https://bit.ly/44OE15e 

 

 
     

ตอนท่ี 4 Android หรอื iOS 
           (00:29:38) 

 https://youtu.be/3IO2rq00fqE 

หรือ 
https://bit.ly/44UCF8X 

 

 
     

ตอนท่ี 5 วิธีดูสเปคโทรศัพท์มือถือ 
           (00:29:39) 

 https://youtu.be/q7Bw2LOqf8c 

หรือ 
https://bit.ly/44S9LXh 

 

 
     

ตอนท่ี 6 การเลือกเครอืข่ายมือถือ 
           (00:29:20) 

 https://youtu.be/nhq1dwH1Hcs 

หรือ 
https://bit.ly/44UCI4D 

 

 
     

ตอนท่ี 7 พื้นฐานการใช้โทรศัพท์มือถือ (1) 
           (00:29:39) 

 
https://youtu.be/MV57qWuWcSA 

หรือ 
https://bit.ly/44S9Xpt 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 พื้นฐานการใช้โทรศัพท์มือถือ (2) 
           (00:29:39) 

 
https://youtu.be/vWBrX45XndE 

หรือ 
https://bit.ly/3yvOnuH 

 

 
     

ตอนท่ี 9 พื้นฐานการใช้โทรศัพท์มือถือ (3) 
           (00:29:38) 

 
https://youtu.be/1V43e9SMqtM 

หรือ 
https://bit.ly/4dOqXAH 

 

 
     

ตอนท่ี 10 วิธีสมัครบญัชี Gmail 
             (00:29:32) 

 
https://youtu.be/OQitkSZhivg 

หรือ 
https://bit.ly/4aoRVw9 

 

 
 

ตอนท่ี 11 ตั้งค่าขนาดตัวหนังสือ เพิ่ม 
             ภาษา และลบ application 
             (00:28:42) 

 
https://youtu.be/VQgxFnvKiOo 

หรือ 
https://bit.ly/3QVIblX 

 

 
     

ตอนท่ี 12 การปรับตั้งค่าหน้าจอ 
             โทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:32) 

 
https://youtu.be/WtwTC42bKoo 

หรือ 
https://bit.ly/3USqt4d 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ระบบปฏิบัติการ Android 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/0dF42wAWgok 

หรือ 
https://bit.ly/4azAQzn 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ระบบปฏิบัติการ iOS 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/qMfYQtAAQxI 

หรือ 
https://bit.ly/4bqf8zj 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ส่งรูปภาพดว้ยโทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:41) 

 
https://youtu.be/PtEYVYBhKKI 

หรือ 
https://bit.ly/4bnDWrN 

 

 
     

ตอนท่ี 16 E-mail สำคัญอยา่งไร 
             (00:29:37) 

 
https://youtu.be/u13eiPTWvsM 

หรือ 
https://bit.ly/4azASqZ 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ใช้ Note จดช่วยจำแทนเรา 
             (00:29:42) 

 
https://youtu.be/F3UqbqGsOhI 

หรือ 
https://bit.ly/4bsGkxa 
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ตอนท่ี 18 Application ช่วยจำ  
             Password 
             (00:29:32) 

 
https://youtu.be/_9ul37Rurwk 

หรือ 
https://bit.ly/4avru87 

 

 
 

ตอนท่ี 19 สร้างนัดหมายชว่ยเตือน 
             ความจำ 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/8RCIoE7LOSA 

หรือ 
https://bit.ly/4dLr0NV 

 

 
 

ตอนท่ี 20 จัดระเบียบรูปภาพ 
             ในโทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/UDDYoGtNt3E 

หรือ 
https://bit.ly/3WODwG8 

 

 
     

ตอนท่ี 21 พื้นฐานถ่ายรูปดว้ย 
             โทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:19) 

 
https://youtu.be/CskcM1GGZGs 

หรือ 
https://bit.ly/3V6FNeO 

 

 
     

ตอนท่ี 22 พื้นฐานถ่ายวิดีโอ 
             ด้วยโทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/kxs_fRr0mSI 

หรือ 
https://bit.ly/3US72bu 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ส่วนประกอบต่างๆ  
             ใน Computer 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/2xWS6QPHhaY 

หรือ 
https://bit.ly/3WSaK7E 

 

 
     

ตอนท่ี 24 คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ VS  
             โน้ตบุ๊ก 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/sA0wXSJVaVc 

หรือ 
https://bit.ly/3URq01T 

 

 
     

ตอนท่ี 25 วิธีดูสเปกคอมพิวเตอร ์
             (00:29:42) 

 
https://youtu.be/jFji-7ALkkY 

หรือ 
https://bit.ly/3UPOKHV 

 

 
     

ตอนท่ี 26 เลือกซื้อโน้ตบุ๊ก ต้องด ู
             อะไรบ้าง 
             (00:29:39) 

 
https://youtu.be/nYzliefOzxQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bKBkE6 
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ตอนท่ี 27 การใช้งาน windows 11  
             เบื้องต้น 
             (00:29:43) 

 
https://youtu.be/cUJ-jRdYbpQ 

หรือ 
https://bit.ly/3KavYGg 

 

 
 

ตอนท่ี 28 วิธีใชง้าน mouse และ  
             Keyboard 
             (00:29:37) 

 
https://youtu.be/BsxiS2S-160 

หรือ 
https://bit.ly/3Kdrxut 

 

 
 

ตอนท่ี 29 การ Copy ไฟล ์
             (00:29:29) 

 
https://youtu.be/P6aZwM_353k 

หรือ 
https://bit.ly/3K8WSOL 

 

 
     

ตอนท่ี 30 การใช้งานแป้นพิมพ์ 
             คอมพิวเตอร ์
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/v-2lycP1B8U 

หรือ 
https://bit.ly/3V8RyBh 

 

 
     

ตอนท่ี 31 การลงโปรแกรมคอมพิวเตอร ์
             (00:29:44) 

 
https://youtu.be/gi95adacYpk 

หรือ 
https://bit.ly/3Vccvvq 

 

 
     

ตอนท่ี 32 วิธีเปลี่ยนภาพหนา้จอ+วิธเีข้า 
             เว็บไซต์ 
             (00:29:33) 

 
https://youtu.be/6T61n4YVxB4 

หรือ 
https://bit.ly/3K8WYG7 

 

 
     

ตอนท่ี 33 วิธีต่อโน้ตบุ๊กเข้าทีว ี
             หรือจอมอนิเตอร ์
             (00:29:29) 

 
https://youtu.be/DUJazWfM0IQ 

หรือ 
https://bit.ly/3V8N2mt 

 

 
     

ตอนท่ี 34 เทคนิคแคปหน้าจอด้วย  
             Snipping tool 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/eGu6XK8scbo 

หรือ 
https://bit.ly/3wMFYT9 

 

 
     

ตอนท่ี 35 วิธีการสแกนไวรัส  
             Windows 11 
             (00:30:00) 

 
https://youtu.be/Fxm_vCztDMc 

หรือ 
https://bit.ly/44OECUw 
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ตอนท่ี 36 การเพิ่มลดเสียงบน  
             Windows 11 
             (00:29:46) 

 
https://youtu.be/q73vwA9ybmQ 

หรือ 
https://bit.ly/3WWroTw 

 

 
 

ตอนท่ี 37 วิธีการอัดเสียงในคอมพิวเตอร ์
             (00:29:37) 

 
https://youtu.be/ovPrnQLvB6g 

หรือ 
https://bit.ly/44SMsfF 

 

 
 

ตอนท่ี 38 โปรแกรมสำนักงาน  
             (Microsoft office) 
             (00:29:37) 

 
https://youtu.be/t6vFXW7lKcE 

หรือ 
https://bit.ly/3WQVFU2 

 

 
     

ตอนท่ี 39 การใช้งาน Microsoft word  
             เบื้องต้น 
             (00:29:29) 

 
https://youtu.be/qY77NCrGMes 

หรือ 
https://bit.ly/3wyzmI5 

 

 
     

ตอนท่ี 40 การใช้งาน Microsoft excel  
             เบื้องต้น 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/d8vfyUZMilI 

หรือ 
https://bit.ly/3WOtKUu 

 

 
     

ตอนท่ี 41 การใช้งาน Microsoft  
             PowerPoint เบื้องต้น 
             (00:29:33) 

 
https://youtu.be/iSgTeOMmfpE 

หรือ 
https://bit.ly/3ytoiwm 

 

 
     

ตอนท่ี 42 โลก Social Network 
             (00:29:36) 

 
https://youtu.be/56jdEEvgV6I 

หรือ 
https://bit.ly/3UXAvB8 

 

 
     

ตอนท่ี 43 วิธีเล่นเฟซบุ๊ก (Facebook)  
             เบื้องต้น 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/zeQOH37yA3I 

หรือ 
https://bit.ly/3QSZsMA 

 

 
     

ตอนท่ี 44 วิธีเล่น YouTube เบื้องต้น 
             (00:29:39) 

 
https://youtu.be/3toT-FrdbnQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bhm2Xv 
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ตอนท่ี 45 วิธีการใช้ Line เบือ้งต้น 
             (00:29:39) 

 
https://youtu.be/9UPWq4E4ae0 

หรือ 
https://bit.ly/4awzeXj 

 

 
 

ตอนท่ี 46 วิธีเข้าเว็บไซต์บน 
             โทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/o9XcrGEaAcg 

หรือ 
https://bit.ly/4bHgcOS 

 

 
 

ตอนท่ี 47 วิธีส่งอเีมล ด้วยโทรศัพท์มือถือ 
             (00:29:59) 

 
https://youtu.be/OQt8DO9O-Mk 

หรือ 
https://bit.ly/4bNihsy 

 

 
 

ตอนท่ี 48 วิธีการส่งขอ้ความ SMS 
             (00:29:31) 

 
https://youtu.be/jLyM8Xxq47s 

หรือ 
https://bit.ly/3ypDKtb 

 

 
     

ตอนท่ี 49 วิธีติดต้ังเกมใน Microsoft  
             Store 
             (00:29:34) 

 
https://youtu.be/G0pM8VgrEoU 

หรือ 
https://bit.ly/3WJ3H18 

 

 
     

ตอนท่ี 50 ทำความรู้จักเทคโนโลยี  
             Cloud 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/YgufiQYfhGk 

หรือ 
https://bit.ly/3WQXG2y 

 

 
     

ตอนท่ี 51 Smart Home คืออะไร 
             (00:29:32) 

 
https://youtu.be/aqjYV82xBgI 

หรือ 
https://bit.ly/4ascdow 

 

 
     

ตอนท่ี 52 Google Home คืออะไร 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/Aar1706S-TA 

หรือ 
https://bit.ly/4btUazE 
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ตอนท่ี 1 ประเทศ 
           (00:14:22) 

 https://youtu.be/M0sJP5UAPQo 

หรือ 
https://bit.ly/3QVL4mN 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ทายชื่อแบรนด ์
           (00:14:03) 

 https://youtu.be/-2vkvFTbT0Y 

หรือ 
https://bit.ly/3QS4vgp 

 

 
     

ตอนท่ี 3 Luxury Brand 
           (00:13:02) 

 https://youtu.be/OB6JrFCKxSs 

หรือ 
https://bit.ly/3wL6XhU 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ทายชื่อคนดัง 
           (00:13:35) 

 https://youtu.be/mD-zOo7o6-E 

หรือ 
https://bit.ly/3QS8sBE 

 

 
     

ตอนท่ี 5 อยากเก่งภาษาจีน เริ่มต้น 
           อย่างไร 
           (00:14:17) 

 https://youtu.be/DWAygtGDxsU 

หรือ 
https://bit.ly/3QSKNBa 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ประโยคบอกรัก 
           (00:11:50) 

 https://youtu.be/6RNIUNEM_fQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bIoJRJ 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ภาษาจีนกลางคืออะไร 
           (00:14:55) 

 
https://youtu.be/SyfxcQrUzio 

หรือ 
https://bit.ly/4bL9l71 
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ตอนท่ี 8 ทายตัวอักษรตวัเต็มตัวย่อ 
           (00:12:01) 

 
https://youtu.be/gYsDOBkTXc4 

หรือ 
https://bit.ly/4bKE9VI 

 

 
     

ตอนท่ี 9 คำแสลงภาษาจีนไต้หวัน vs 
           ภาษาไทย 
           (00:14:17) 

 
https://youtu.be/xHbmXabtXBQ 

หรือ 
https://bit.ly/3wyCljL 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ตัวเลขในภาษาจีน 
             (00:14:45) 

 
https://youtu.be/Uc51daktu9s 

หรือ 
https://bit.ly/3wzFobp 

 

 
     

ตอนท่ี 11 สอนแหวนแต่งหนา้ 
             (00:11:41) 

 
https://youtu.be/TKwGUUjePGk 

หรือ 
https://bit.ly/3yqx5zd 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เกมใบ้คำศัพท์หมวดของใช ้
             ท่ัวไป (1) 
             (00:14:00) 

 
https://youtu.be/e25Kiaflg4s 

หรือ 
https://bit.ly/3WSdFNE 

 

 
     

ตอนท่ี 13 เกมใบ้คำศัพท์หมวดของใช ้
             ท่ัวไป (2) 
             (00:14:58) 

 
https://youtu.be/MttzSSkQX60 

หรือ 
https://bit.ly/3QVLcCN 

 

 
     

ตอนท่ี 14 เกมใบ้คำหมวดอาหาร 
             และเครื่องดื่ม 
             (00:14:58) 

 
https://youtu.be/VxI5rx1FZcY 

หรือ 
https://bit.ly/3QUJwtd 

 

 
     

ตอนท่ี 15 เทศกาลของไทยและจีน 
             (00:14:34) 

 
https://youtu.be/HhUl12H94wI 

หรือ 
https://bit.ly/3QSCQfg 

 

 
     

ตอนท่ี 16 เทศกาลสากล 
             (00:13:11) 

 
https://youtu.be/XWGE003GS8c 

หรือ 
https://bit.ly/3QUXf3o 
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ตอนท่ี 17 วิธีฝึกภาษาจีน เก่งภาษาจีน 
             ใน 1 เดือน 
             (00:14:51) 

 
https://youtu.be/kRPZbMhKO0s 

หรือ 
https://bit.ly/4dZtGaS 

 

 
 

ตอนท่ี 18 เสียงสัตว์ในภาษาจีน 
             (00:14:37) 

 
https://youtu.be/VcKmVozjTjw 

หรือ 
https://bit.ly/4dPqApF 

 

 
 

ตอนท่ี 19 เกมใช่ไม่ใช่คำศัพท์หมวดสัตว ์
             (00:14:53) 

 
https://youtu.be/pdLhLoiAKLE 

หรือ 
https://bit.ly/4dPw9nX 

 

 
     

ตอนท่ี 20 เกมใช่ไม่ใช่คำศัพท์หมวด 
             อวัยวะ 
             (00:14:49) 

 
https://youtu.be/nhpN8Hvzqpo 

หรือ 
https://bit.ly/4dNef5q 

 

 
     

ตอนท่ี 21 เกม Davinci คำศัพท์ผลไม้ 
             (00:14:59) 

 
https://youtu.be/V9Q5ai-f7bg 

หรือ 
https://bit.ly/4dHTsAh 

 

 
     

ตอนท่ี 22 เกม Davinci คำศัพท์อาชพี 
             (00:14:42) 

 
https://youtu.be/QplGNfa7Pb4 

หรือ 
https://bit.ly/3yqFylQ 

 

 
     

ตอนท่ี 23 เกมปิดตาวาดรูปหมวด 
             สถานท่ี 
             (00:14:53) 

 
https://youtu.be/W7jet6v709I 

หรือ 
https://bit.ly/4bonXcY 

 

 
     

ตอนท่ี 24 สถานท่ีท่องเท่ียวในไทย vs 
             ไต้หวัน 
             (00:14:52) 

 
https://youtu.be/mUpr-hNjRsU 

หรือ 
https://bit.ly/4dM7CjM 

 

 
     

ตอนท่ี 25 เกมปิดตาวาดรูปหมวด 
             อาหาร 
             (00:14:41) 

 
https://youtu.be/gAL8mES_mKg 

หรือ 
https://bit.ly/4bLmjlh 
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ตอนท่ี 26 อาหารไทย VS ไตห้วัน 
             (00:14:58) 

 
https://youtu.be/qTySEIx3nXc 

หรือ 
https://bit.ly/3yprIjM 

 

 
 

ตอนท่ี 27 One Day with Vean  
             สอนศัพท์จีน 
             (00:14:50) 

 
https://youtu.be/RN_3x-hjF9U 

หรือ 
https://bit.ly/44SzheS 

 

 
 

ตอนท่ี 28 แชร์เรือ่งราวตอนท่ีอยู่ด้วยกัน 
             ท่ีจีน 
             (00:14:47) 

 
https://youtu.be/91LdmJY9nyY 

หรือ 
https://bit.ly/4dPqSwL 

 

 
 

ตอนท่ี 29 รีวิวขนมจากจีน 
             (00:14:52) 

 
https://youtu.be/mYnX193M4OQ 

หรือ 
https://bit.ly/44UGcUL 

 

 
     

ตอนท่ี 30 ประโยคภาษาจีนท่ีใช้บ่อย  
             เลียนแบบ Emoji 
             (00:14:35) 

 
https://youtu.be/fl7rrGikSE4 

หรือ 
https://bit.ly/4bDMEC0 

 

 
     

ตอนท่ี 31 เกมใบ้คำหมวดสิ่งท่ีทำ 
             ในชีวิตประจำวัน 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/jtWDAhp0gbM 

หรือ 
https://bit.ly/4atYj4Y 

 

 
     

ตอนท่ี 32 เกมใบ้คำหมวดสิ่งท่ีอยู่ใน 
             ร้านอาหาร 
             (00:14:19) 

 
https://youtu.be/8rAvkljCJEU 

หรือ 
https://bit.ly/4aw352a 

 

 
     

ตอนท่ี 33 ภาษาจีนในชวีิต 1 วัน 
             (00:14:14) 

 
https://youtu.be/CZcq3kFtLew 

หรือ 
https://bit.ly/4bsqbYF 

 

 
     

ตอนท่ี 34 ท่ีตลาดกลางคืน 
             (00:14:05) 

 
https://youtu.be/-gbO4vxJ_CA 

หรือ 
https://bit.ly/4bhpO37 
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ตอนท่ี 35 มีมไต้หวัน VS ไทย 
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/QfytfVQgZqA 

หรือ 
https://bit.ly/3UK3Lem 

 

 
     

ตอนท่ี 36 ทายสำนวนไทย VS สำนวนจีน 
             (00:14:06) 

 
https://youtu.be/tsen3RTFHYc 

หรือ 
https://bit.ly/3wL7q3E 

 

 
     

ตอนท่ี 37 ศัพท์วัยรุ่นท่ีใช้บนอินเทอร์เน็ต  
             ภาษาจีน VS ไทย 
             (00:14:34) 

 
https://youtu.be/_0fCqtqQ6gs 

หรือ 
https://bit.ly/3wHnQdo 

 

 
 

ตอนท่ี 38 อักษรย่อ ภาษาจนี VS ไทย 
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/lln88cLKJXI 

หรือ 
https://bit.ly/44Szq1U 

 

 
 

ตอนท่ี 39 เกมใบ้คำหมวดกีฬา 
             (00:14:23) 

 
https://youtu.be/NuntD6bZ89c 

หรือ 
https://bit.ly/3yvSmYb 

 

 
     

ตอนท่ี 40 เกม Davinci คำศัพท์ท่ัวไป 
             (00:14:43) 

 
https://youtu.be/7yVGNguHYP0 

หรือ 
https://bit.ly/3V7ZTFi 

 

 
     

ตอนท่ี 41 เกมอ่านปากฉันนะคำศัพท์ 
             ท่ัวไป 
             (00:14:56) 

 
https://youtu.be/ugZvrEHVFIo 

หรือ 
https://bit.ly/3K8eiLB 

 

 
     

ตอนท่ี 42 แอปจีน VS แอปไทย 
             (00:14:18) 

 
https://youtu.be/_e22YsuKfEw 

หรือ 
https://bit.ly/3Va4R4k 

 

 
     

ตอนท่ี 43 คำศัพท์ท่ีใช้ใน Social  
             Media 
             (00:14:35) 

 
https://youtu.be/hQ-jGPpendY 

หรือ 
https://bit.ly/3wID5me 

 

 
     

ตอนท่ี 44 สอนใช้แอปแต่งรปูจีน Meitu 
             (00:14:24) 

 
https://youtu.be/IA_8Io_JaLY 

หรือ 
https://bit.ly/3V6QX37 

 

 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 36 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 45 แอปซื้อของออนไลน์จากจีน 
             (00:15:00) 

 
https://youtu.be/77T0_GK_IFU 

หรือ 
https://bit.ly/3V9DbNh 

 

 
     

ตอนท่ี 46 เช็กสินค้าในแอปเถาเป่า 
             (00:14:26) 

 
https://youtu.be/zaUT_0_0mgQ 

หรือ 
https://bit.ly/4atsgCj 

 

 
     

ตอนท่ี 47 เกม Davinci หมวดสิ่งท่ีให ้
             เป็นของขวัญ 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/C2b2oox_FzM 

หรือ 
https://bit.ly/44SdOmr 

 

 
 

ตอนท่ี 48 เกมใบ้คำหมวดสิ่งท่ีอยู่ใน 
             ห้างสรรพสินค้า 
             (00:14:20) 

 
https://youtu.be/_eaNinJAvN0 

หรือ 
https://bit.ly/3QT2kck 

 

 
 

ตอนท่ี 49 เกมอ่านปากฉันนะคำศัพท์ 
             ท่ีเคยผ่านมา 
             (00:14:33) 

 
https://youtu.be/8VJTkHTakRU 

หรือ 
https://bit.ly/4atsidp 

 

 
     

ตอนท่ี 50 เตรียมตัวขอวีซ่าไปจีน 
             (00:14:15) 

 
https://youtu.be/vs5EwpyyBE0 

หรือ 
https://bit.ly/3QSRkvN 

 

 
     

ตอนท่ี 51 จัดประเป๋าไปจีน 
             (00:12:29) 

 
https://youtu.be/RpYUuVpm1iQ 

หรือ 
https://bit.ly/3WTiBSr 

 

 
     

ตอนท่ี 52 ออกเดินทางกำลังจะไป 
             เจอแหวน 
             (00:14:13) 

 
https://youtu.be/4U_ZYmk_YP8 

หรือ 
https://bit.ly/3WQf8nJ 
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รายการ  คีตศิลปด์นตรีไทย 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/keetasindontreethai 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะนำทุกคนไปเรียนรู้เรือ่งราว ประวัต ิความเป็นมา และพัฒนาการของ
ดนตรีไทย ตั้งแตอ่ดีตจนถึงปัจจบุัน คุณค่า ความสำคญั รวมถึงความสัมพันธ์ของดนตรีต่อสังคมและ
วัฒนธรรม ผา่นการพดูคุยระหวา่งวทิยากรและพธิีกรตา่ง Gen และทึ่งไปกบัความเป็นมาของเครื่อง
ดนตรีไทย ชว่ง โอ้โห้ดนตรีไทย รว่มกันสบืสานความเปน็ไทยกับพิธหีนา้ใสกับนอ้งอายและพีม่ีน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 วงปี่พาทย์นางหงส ์
           (00:27:59) 

 https://youtu.be/qwE5OGG_FvY 

หรือ 
https://bit.ly/4bJGHmJ 

 

 
     

ตอนท่ี 2 เดี่ยวพญาโศก 
           (00:26:37) 

 https://youtu.be/8LVUpqnmxnQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bJ8Bzq 

 

 
     

ตอนท่ี 3 วงเครือ่งสายผสมขิม 
           (00:25:49) 

 https://youtu.be/t4A2Nc3A-o4 

หรือ 
https://bit.ly/4bCxw7M 

 

 
     

ตอนท่ี 4 เดี่ยว (เครือ่งสาย) 
           (00:28:12) 

 https://youtu.be/f-wb1mO7N5Q 

หรือ 
https://bit.ly/3V8QDkt 

 

 
     

ตอนท่ี 5 วงมโหร ี
           (00:28:31) 

 https://youtu.be/3BLFGKkJ6DU 

หรือ 
https://bit.ly/4bvYP3V 

 

 
     

ตอนท่ี 6 วงโบราณคดี EP.1 
           (00:27:22) 

 https://youtu.be/OeTObXH_GPw 

หรือ 
https://bit.ly/3UOi4P2 

 

 
     

ตอนท่ี 7 วงโบราณคดี EP.2 
           (00:25:46) 

 
https://youtu.be/_cfx1lcJceY 

หรือ 
https://bit.ly/4bIWL8q 

 

 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 38 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 วงปี่กลอง 
           (00:27:03) 

 
https://youtu.be/Vl_LwFJe2C4 

หรือ 
https://bit.ly/3KdvCPj 

 

 
     

ตอนท่ี 9 เดี่ยวซออู ้
           (00:27:37) 

 
https://youtu.be/6D0fiaNESnM 

หรือ 
https://bit.ly/4dOvDXh 

 

 
 

ตอนท่ี 10 เดี่ยวขิม 
             (00:26:47) 

 
https://youtu.be/5suky09-Fvg 

หรือ 
https://bit.ly/3V9Ds2L 

 

 
     

ตอนท่ี 11 เดี่ยว 3 เครื่อง 
             (00:29:53) 

 
https://youtu.be/3ALEt2L0LVQ 

หรือ 
https://bit.ly/3Vjdav7 

 

 
     

ตอนท่ี 12 วงเครื่องสายผสมออแกน 
             (00:28:04) 

 
https://youtu.be/CLGfXtyX_bw 

หรือ 
https://bit.ly/4dPSDp6 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ละครพันทาง เรื่องพระลอ 
             (00:26:54) 

 
https://youtu.be/SFrGeW5oErg 

หรือ 
https://bit.ly/3KgHAHH 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ราชาธริาช ตอน สมิงพระราม 
             รบกาม 
             (00:29:46) 

 
https://youtu.be/RVdKPG1ROuY 

หรือ 
https://bit.ly/3V6KNA6 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ไหว้ครูหุ่นกระบอก 
             (00:28:51) 

 
https://youtu.be/Uli8Py4rcCY 

หรือ 
https://bit.ly/3V8VNgb 

 

 
     

ตอนท่ี 16 หุ่นกระบอก 
             (00:27:44) 

 
https://youtu.be/-iitxW9ZH3c 

หรือ 
https://bit.ly/3V8TXMo 

 

 
     

ตอนท่ี 17 เดี่ยวจะเข้สุดสงวน 3 ชั้น  
             และจีนขิมใหญ่ 2 ชั้น 
             (00:28:06) 

 
https://youtu.be/OhUIKch7tcg 

หรือ 
https://bit.ly/3UNumXT 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 วงปี่พาทย์ เพลงชา้เรือ่ง  
             กะระหนะ 
             (00:27:38) 

 
https://youtu.be/iyaZA1zqPpU 

หรือ 
https://bit.ly/3UHKcU0 

 

 
 

ตอนท่ี 19 เดี่ยวซออู้ / ขับร้อง 
             และเดี่ยวปี ่
             (00:26:00) 

 
https://youtu.be/f4YfsHAbU0A 

หรือ 
https://bit.ly/4dO3zU4 

 

 
     

ตอนท่ี 20 เพลงเชิดนอก  
             เดี่ยวระนาดเอก 
             (00:27:08) 

 
https://youtu.be/bMf65g3MY0g 

หรือ 
https://bit.ly/3UOdccD 

 

 
     

ตอนท่ี 21 เพลงเชิดนอก เดี่ยวปี่ใน 
             (00:30:00) 

 
https://youtu.be/yB29qP1Mj08 

หรือ 
https://bit.ly/3V8aW1b 

 

 
     

ตอนท่ี 22 บทเพลงยาวไหว้ครูมโหรี  
             วงปี่พาทย์ชาตร ี
             (00:27:06) 

 
https://youtu.be/sTqCMeDcV9E 

หรือ 
https://bit.ly/3yvcxFK 

 

 
     

ตอนท่ี 23 เพลงนกขมิ้น 3 ชั้น  
             เดี่ยวสามซอ 
             (00:29:00) 

 
https://youtu.be/HSPWXLnSCdY 

หรือ 
https://bit.ly/3yvcAkU 

 

 
     

ตอนท่ี 24 เพลงกราวใน เดี่ยวจะเข ้
             (00:28:40) 

 
https://youtu.be/A5XF14iqfC0 

หรือ 
https://bit.ly/4dM8uF4 

 

 
     

ตอนท่ี 25 วงเครื่องสาย  
             เพลง ฉ่ิงพระฉัน 
             (00:29:21) 

 
https://youtu.be/hxYupWSXTz8 

หรือ 
https://bit.ly/3wIKWQN 

 

 
     

ตอนท่ี 26 เดี่ยวฆ้องวงเล็ก เพลงกราวใน 
             (00:29:56) 

 
https://youtu.be/miL4Q6-PsC4 

หรือ 
https://bit.ly/3K9A9lH 
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รายการ  English Chitchat (ปี 2) 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/englishchitchat2 
 

เนื้อหาของรายการ : เมาส์สนั่น เรียนสนุก กับ English Chitchat (ปี 2) พบกับตนู (วรัชญ์  วานิช
วัฒนากุล) และนุน่ (ณัชชานันท ์ เลียงอรุณวงศ์) Concept รายการดูสดใส เมาส์มอยกันไป เรียนกันไป 
ใหภ้าษาอังกฤษสนุกสนานแบบสบายๆ งา่ยๆ จำได้โดยทบทวนบทเรียน เรียนรูค้ำศพัท์กบัประโยค 
ที่พบได้ในหลากหลายอาชีพ พรอ้มทั้งฝึกออกเสียงถูกต้องไปพรอ้มกัน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 TAXI 
           (00:14:59) 

 https://youtu.be/GNaydcd1FYg 

หรือ 
https://bit.ly/4dO9IQb 

 

 
     

ตอนท่ี 2 มอเตอร์ไซค์รับจ้าง 
           (00:14:43) 

 https://youtu.be/fqCjAgiEMNk 

หรือ 
https://bit.ly/3WOmUi1 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ช่างภาพ 
           (00:14:12) 

 https://youtu.be/GTxfEytSr2c 

หรือ 
https://bit.ly/4bqOl63 

 

 
     

ตอนท่ี 4 พนักงานนวด 
           (00:14:46) 

 https://youtu.be/mcMpB7UEOi4 

หรือ 
https://bit.ly/3WTfVEr 

 

 
     

ตอนท่ี 5 พนักงานจำหน่ายตัว๋ 
           (00:14:26) 

 https://youtu.be/CT1uiHtlKKs 

หรือ 
https://bit.ly/3WYaioF 

 

 
     

ตอนท่ี 6 พนักงานปั๊มน้ำมัน 
           (00:14:55) 

 https://youtu.be/pXUXZ1vjbio 

หรือ 
https://bit.ly/3UU4CJv 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ช่างตัดผม 
           (00:14:58) 

 
https://youtu.be/4LrUUuRMlOI 

หรือ 
https://bit.ly/3R157Aj 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ร้านซักรีด 
           (00:14:59) 

 
https://youtu.be/El9syDsov7I 

หรือ 
https://bit.ly/3QXNW2v 

 

 
     

ตอนท่ี 9 พนักงานรักษาความปลอดภัย 
           (00:14:43) 

 
https://youtu.be/jBje0mqn_Ac 

หรือ 
https://bit.ly/3VcER8L 

 

 
 

ตอนท่ี 10 พนักงานธนาคาร 
             และรับแลกเงิน 
             (00:14:40) 

 
https://youtu.be/E2olylKOBQc 

หรือ 
https://bit.ly/3wT61ba 

 

 
     

ตอนท่ี 11 เซลส์ขายบ้านและท่ีดิน 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/S2mK_eqOeiw 

หรือ 
https://bit.ly/4azWOSS 

 

 
     

ตอนท่ี 12 คนดูแลพูลวิลลา 
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/y18_aISWvKU 

หรือ 
https://bit.ly/3KdMuW0 

 

 
     

ตอนท่ี 13 คนขายมือถือ 
             และอุปกรณเ์สริม 
             (00:14:03) 

 
https://youtu.be/ZksVsIRuOmo 

หรือ 
https://bit.ly/4dQFDPQ 

 

 
     

ตอนท่ี 14 เภสัชกรขายยา 
             (00:14:50) 

 
https://youtu.be/q1NwYkBDwCQ 

หรือ 
https://bit.ly/3yvJvWt 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ร้านรับส่งพสัด ุ
             (00:14:32) 

 
https://youtu.be/ugiGiW0AqV8 

หรือ 
https://bit.ly/3wOgm8w 

 

 
     

ตอนท่ี 16 พนักงานขายประกัน 
             (00:14:15) 

 
https://youtu.be/o0xnjjbcyl8 

หรือ 
https://bit.ly/4dUoK7c 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ร้านขายอุปกรณ์ศลิปะ 
             (00:14:47) 

 
https://youtu.be/0Ap_vA-3YS8 

หรือ 
https://bit.ly/4bT5d5f 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ช่างซ่อมรถ 
             (00:14:24) 

 
https://youtu.be/a8811ZUtYcY 

หรือ 
https://bit.ly/3wCEPxx 

 

 
 

ตอนท่ี 19 ช่างตัดเสือ้รับซ่อมเสื้อผ้า 
             (00:14:49) 

 
https://youtu.be/ilBeIyuEnRk 

หรือ 
https://bit.ly/4dUp5Xe 

 

 
     

ตอนท่ี 20 พนักงานโรงงาน 
             (00:13:57) 

 
https://youtu.be/mClHC1qkd-I 

หรือ 
https://bit.ly/3KfHCj6 

 

 
     

ตอนท่ี 21 ไกด์นำเที่ยว 
             (00:14:42) 

 
https://youtu.be/TFNpZkxynzs 

หรือ 
https://bit.ly/4bskDxb 

 

 
     

ตอนท่ี 22 คนขายอาหาร 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/TbJ89H-dWqE 

หรือ 
https://bit.ly/3QY0Cqi 

 

 
     

ตอนท่ี 23 พนักงานร้านล้างรถ 
             (00:14:53) 

 
https://youtu.be/OpF-5s6dDWA 

หรือ 
https://bit.ly/4bto7Qh 

 

 
     

ตอนท่ี 24 พนักงานร้านแว่นตา 
             (00:14:54) 

 
https://youtu.be/ll4CwGeI83E 

หรือ 
https://bit.ly/3QYVUIN 

 

 
     

ตอนท่ี 25 คนขายเครื่องดื่ม 
             (00:14:50) 

 
https://youtu.be/F6M5bPvpZSM 

หรือ 
https://bit.ly/3QXO563 

 

 
     

ตอนท่ี 26 พนักงานขายเครื่องใช้ไฟฟ้า 
             (00:14:50) 

 
https://youtu.be/f5cqwKVv-pU 

หรือ 
https://bit.ly/4bvQI7m 
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รายการ  Japan maruma มารู้ม่ะ มารู้ไหม (ปี 2) 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/japanmaruma2 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการสอนภาษาญีปุ่่น ทั้งคำศพัท์และประโยคพืน้ฐาน จัดเตม็ไปกบัพี่ตนู (วรัชญ ์
วานิชวัฒนากุล) และครูฝน (สุกัญญา ด่านชาญจิตต์) ทีจ่ะมาสอนภาษาญีปุ่่นดว้ยคำและประโยคง่ายๆ 
ใช้ได้ไม่ยาก พรอ้มเรือ่งราวเกร็ดความรู้สนุกๆ ในทุกตอน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การออกกำลังกาย 
           (00:15:00) 

 https://youtu.be/WdDFgogQKX4 

หรือ 
https://bit.ly/4bqxno8 

 

 
     

ตอนท่ี 2 การเดินทาง 
           (00:14:10) 

 https://youtu.be/UV3s1Yc6j3Q 

หรือ 
https://bit.ly/4dUrDVe 

 

 
     

ตอนท่ี 3 การส่งพัสด ุ
           (00:13:51) 

 https://youtu.be/0GPe6BB8P3Q 

หรือ 
https://bit.ly/4dUWFML 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ห้องน้ำ 
           (00:14:48) 

 https://youtu.be/wi5NywTSDOA 

หรือ 
https://bit.ly/3wO9bNw 

 

 
     

ตอนท่ี 5 เรื่องของรถยนต์ 
           (00:13:42) 

 https://youtu.be/nEWqF_eFwKk 

หรือ 
https://bit.ly/4bGSxhO 

 

 
     

ตอนท่ี 6 สวนสวยหน้าบ้าน 
           (00:13:47) 

 https://youtu.be/sbm36jiepaw 

หรือ 
https://bit.ly/4aCohDA 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ห้องสมุด 
           (00:14:08) 

 
https://youtu.be/L32HyRQd_B8 

หรือ 
https://bit.ly/4e5npKT 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ดวงดาว 
           (00:14:08) 

 
https://youtu.be/bzulDy0hbt4 

หรือ 
https://bit.ly/4dToGVe 

 

 
     

ตอนท่ี 9 โรงเรียนน่าอยู ่
           (00:13:27) 

 
https://youtu.be/txZLh4HMcpA 

หรือ 
https://bit.ly/4dUp3yS 

 

 
     

ตอนท่ี 10 อาหารทะเล 
             (00:13:57) 

 
https://youtu.be/nmCKbnifO-U 

หรือ 
https://bit.ly/3VbWVzP 

 

 
 

ตอนท่ี 11 แมลงน่ารู้ 
             (00:14:41) 

 
https://youtu.be/Ur5n4GcJsTc 

หรือ 
https://bit.ly/4dUp45U 

 

 
     

ตอนท่ี 12 สัตว์ป่าน่าสงวน 
             (00:13:35) 

 
https://youtu.be/GzoKOsEiIPE 

หรือ 
https://bit.ly/4awadvd 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ห้องนอน 
             (00:13:46) 

 
https://youtu.be/_5ZoFxZoyBk 

หรือ 
https://bit.ly/4avnlAT 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ชมท้องฟ้า 
             (00:14:44) 

 
https://youtu.be/Js5LynEWksc 

หรือ 
https://bit.ly/3URk5di 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ทะเลสวยงาม 
             (00:13:48) 

 
https://youtu.be/7QeOEMfJU8s 

หรือ 
https://bit.ly/4azNiiN 

 

 
     

ตอนท่ี 16 เข้าครัวกันเถอะ 
             (00:13:07) 

 
https://youtu.be/xVBVboGIfuQ 

หรือ 
https://bit.ly/4ax1ybS 

 

 
     

ตอนท่ี 17 โรงแรมน่าพัก 
             (00:14:59) 

 
https://youtu.be/lrugARwBpMM 

หรือ 
https://bit.ly/4dPeVaq 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ดอกไม้น่าชม 
             (00:14:19) 

 
https://youtu.be/I-Fy9jnxY8A 

หรือ 
https://bit.ly/3yyl2Qo 

 

 
 

ตอนท่ี 19 คำศัพท์ในบริษัท 
             (00:14:01) 

 
https://youtu.be/RkVh3w-DhIs 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc2gHi 

 

 
 

ตอนท่ี 20 อาหารอร่อย 
             (00:14:42) 

 
https://youtu.be/cF39uwi3tjI 

หรือ 
https://bit.ly/44ROooU 

 

 
     

ตอนท่ี 21 ตลาดสด 
             (00:14:30) 

 
https://youtu.be/UK9jg75pIYM 

หรือ 
https://bit.ly/3KdFzfr 

 

 
     

ตอนท่ี 22 เช้าสายบา่ยเย็น 
             (00:13:38) 

 
https://youtu.be/SRdMYvNoBsY 

หรือ 
https://bit.ly/44Wgsrm 

 

 
     

ตอนท่ี 23 เด็กทารก 
             (00:14:16) 

 
https://youtu.be/MIhV3hqk9GU 

หรือ 
https://bit.ly/3V9k4CX 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ซัก อบ รีด 
             (00:14:58) 

 
https://youtu.be/XmERPJJu7O4 

หรือ 
https://bit.ly/3Ky57o1 

 

 
     

ตอนท่ี 25 สนามบิน 
             (00:14:29) 

 
https://youtu.be/qCzYvSol4oQ 

หรือ 
https://bit.ly/3QY11sO 

 

 
     

ตอนท่ี 26 เครื่องเขียน 
             (00:13:40) 

 
https://youtu.be/TZYp6bd3ALQ 

หรือ 
https://bit.ly/3Kf7ewQ 
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รายการ  ร้องรำทำเพลง 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/rongrumtumpleng 
 

เนื้อหาของรายการ : คุณผู้ชม นอ้งๆหนูๆ ที่ช่ืนชอบการร้องเพลง ไม่ตอ้งเสียสะตุ้งสตางค์ไปเรียนที่ไหน
อีกแลว้ พบกบัรายการร้องรำทำเพลง รายการสอนร้องเพลงเบือ้งต้นทุกแนว ไมว่า่จะเป็นเพลงลูกทุ่ง 
เพลงปอ๊ป เพลงแจ๊ส เพลงคลาสสิค และเพลง R&B พบกับวทิยากรมอือาชีพ ผู้เช่ียวชาญที่มี
ประสบการณ์จะมาถา่ยทอดและสอนเทคนคิการร้องเพลงแนวตา่งๆ ทีห่ลากหลาย พร้อมแบบฝึกหัด 
การรอ้งเพลงที่สนุกสนาน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 หลักทฤษฎีการขับรอ้ง  
           Classical เบื้องต้น 
           (00:29:08) 

 https://youtu.be/9_otTR0_G2A 

หรือ 
https://bit.ly/3yvr989 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ฝึกปฏิบัติ 1 Edelweiss  
           (การขับร้องแนว Classical) 
           (00:30:00) 

 https://youtu.be/h8jlbXv_MI4 

หรือ 
https://bit.ly/3wWFDx7 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ฝึกปฏิบัติ 2 Edelweiss-ฮัม- 
           Over the rainbow  
           (การขับร้องแนว Classical) 
           (00:28:58) 

 
https://youtu.be/rRGu6Db0v_Q 

หรือ 
https://bit.ly/4buF7pl 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ฝึกปฏิบัติ 3 Edelweiss :  
           Over the rainbow  
           (การขับร้องแนว Classical) 
           (00:29:36) 

 
https://youtu.be/63cNe-afSTs 

หรือ 
https://bit.ly/44QReKT 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ฝึกปฏิบัติ 4 ฮัม : Vaccai  
           Lection (การขับร้องแนว   
           Classical) 
           (00:29:03) 

 
https://youtu.be/TogKNMPdCgE 

หรือ 
https://bit.ly/44VdzGV 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 6 ฝึกปฏิบัติ เพลงบวัขาว  
           (การขับร้องแนว Classical) 
           (00:28:24) 

 
https://youtu.be/K1x9vrkMUcU 

หรือ 
https://bit.ly/3WQfP0g 

 

 
     

ตอนท่ี 7 การจัดระเบียบร่างกายและ 
           การหายใจ (การขับร้องแนว  
           Popular) 
           (00:26:04) 

 
https://youtu.be/HPrVURc7bfE 

หรือ 
https://bit.ly/4azNv5z 

 

 
 

ตอนท่ี 8 การจัดระเบียบร่างกายและ  
           Warm up เสียง (EP.1) 
           (การขับร้องแนว Popular) 
           (00:29:46) 

 
https://youtu.be/Qt8ifcMxsMg 

หรือ 
https://bit.ly/4azNvT7 

 

 
     

ตอนท่ี 9 หลักการฝึกซ้อม Warm up  
           เสียง (EP.2) (การขับร้องแนว  
           Popular) 
           (00:29:54) 

 
https://youtu.be/Grd0DoRj6AM 

หรือ 
https://bit.ly/4bOrIIj 

 

 
     

ตอนท่ี 10 หลักการฝึกซ้อม Warm up  
             เสียง (EP.3) (การขับร้องแนว  
             Popular) 
             (00:28:55) 

 
https://youtu.be/QFPv2ByzBDM 

หรือ 
https://bit.ly/3wOwgj3 

 

 
     

ตอนท่ี 11 หลักการฝึกซ้อม Warm up  
             เสียง (EP.4) ฝึกโนต้ คำร้อง 
             และการหายใจ 
             (00:29:41) 

 
https://youtu.be/ml5_iVEnz3E 

หรือ 
https://bit.ly/3Kb5i8z 

 

 
     

ตอนท่ี 12 หลักการฝึกซ้อม Warm up  
             เสียง (EP.5) ฝึกโนต้ คำร้อง 
             และการหายใจ 
             (00:29:24) 

 
https://youtu.be/Opgn2FaKRw4 

หรือ 
https://bit.ly/4dOQSs9 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 13 บทข้ันพื้นฐานการฝึกร้อง 
             เพลงแนวลูกทุ่ง EP.1. 
             (00:29:49) 

 
https://youtu.be/-KVagLJR0g0 

หรือ 
https://bit.ly/3WRWUSD 

 

 
 

ตอนท่ี 14 บทข้ันพื้นฐานการฝึกร้อง 
             เพลงแนวลูกทุ่ง EP.2 
             (00:30:00) 

 
https://youtu.be/UbC8t7OpGz4 

หรือ 
https://bit.ly/3yyX0oj 

 

 
 

ตอนท่ี 15 บทข้ันกลาง (EP.1) (การขับ 
             ร้องแนวลูกทุ่ง) 
             (00:30:00) 

 
https://youtu.be/tB8eFAkv0k4 

หรือ 
https://bit.ly/4bQjMGs 

 

 
     

ตอนท่ี 16 บทข้ันกลาง (EP.2) (การขับ 
             ร้องแนวลูกทุ่ง) 
             (00:29:14) 

 
https://youtu.be/hFikG-Bo8Mk 

หรือ 
https://bit.ly/4bLLap6 

 

 
     

ตอนท่ี 17 บทข้ันสูง (EP.1) (การขับร้อง 
             แนวลูกทุ่ง) 
             (00:29:04) 

 
https://youtu.be/HozTiVy5bvM 

หรือ 
https://bit.ly/4dUpJ76 

 

 
     

ตอนท่ี 18 บทข้ันสูง (EP.2) (การขับร้อง 
             แนวลูกทุ่ง) 
             (00:29:42) 

 
https://youtu.be/1IlgKB5K0QM 

หรือ 
https://bit.ly/4bMca80 

 

 
     

ตอนท่ี 19 ทำความรู้จักการรอ้งเพลง 
             แนว Jazz Blue scale- 
             Chromatic scale 
             (00:29:29) 

 
https://youtu.be/aoXVbfVUa4k 

หรือ 
https://bit.ly/4bSKi29 

 

 
     

ตอนท่ี 20 การฝึกร้องแบบ Swing feel  
             (การขับร้องแนวแจ๊ส) 
             (00:29:54) 

 
https://youtu.be/XYqit3rbpyU 

หรือ 
https://bit.ly/4bT5TaN 

 

 
     

ตอนท่ี 21 การฝึกร้องแบบ Scat (EP.1)  
             (การขับร้องแนวแจ๊ส) 
             (00:28:36) 

 
https://youtu.be/lcDPIbPPoQI 

หรือ 
https://bit.ly/44WgJuo 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 22 การฝึกร้องแบบ Scat (EP.2)  
             (การขับร้องแนวแจ๊ส) 
             (00:28:43) 

 
https://youtu.be/63Q553oU0kY 

หรือ 
https://bit.ly/44QxWVT 

 

 
 

ตอนท่ี 23 การฝึกร้องแบบสไตล์ Balad  
             (การขับร้องแนวแจ๊ส) 
             (00:29:22) 

 
https://youtu.be/X2CFlluvFh0 

หรือ 
https://bit.ly/44VMaEV 

 

 
 

ตอนท่ี 24 เอาเพลงปอ๊บมาเป็น Swing  
             (การขับร้องแนวแจ๊ส) 
             (00:27:37) 

 
https://youtu.be/uaa_0P6LtzA 

หรือ 
https://bit.ly/4aMYBo5 

 

 
     

ตอนท่ี 25 การขับร้องแนว R&B (EP.1) 
             (00:28:57) 

 
https://youtu.be/40ZWz_xFSdQ 

หรือ 
https://bit.ly/44QrFJT 

 

 
     

ตอนท่ี 26 การขับร้องแนว R&B (EP.2) 
             (00:29:06) 

 
https://youtu.be/kP0OB3CYdFI 

หรือ 
https://bit.ly/3ytE8XV 
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รายการ  พัฒนาครูสูห่อ้งเรียนดิจทิัล 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/pattanakrudigital 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการ “พฒันาครูสูห่้องเรียนดจิทิัล” รายการที่จะพาไปรู้จักกับเครือ่งมอืยุค
ดิจิทัล เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูแ้ละรปูแบบการสอนให้สอดคลอ้งและมีประสิทธิภาพข้ึนได้ในยุค
ดิจิทัล ดำเนินรายการโดย ผศ.ดร.กุลชัย  กุลตวนิช และ ดร.รัตตมา  รัตนวงศา อาจารย์ประจำหลักสูตร
นิเทศศาสตร์เกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 Canva 
           (00:30:38) 

 https://youtu.be/WfYFZyy_KkM 

หรือ 
https://bit.ly/3WZwr5E 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ใช้ Canva สร้าง Video 
           (00:30:05) 

 https://youtu.be/ndKUH0w3zao 

หรือ 
https://bit.ly/4dRcEeQ 

 

 
     

ตอนท่ี 3 สอนใช้ Canva เพือ่สร้างสือ่  
           E-Book 
           (00:29:19) 

 https://youtu.be/pzoIHIQNpfI 

หรือ 
https://bit.ly/44PAaVD 

 

 
     

ตอนท่ี 4 AI Chatbot 
           (00:29:25) 

 https://youtu.be/O56uAR4X8BY 

หรือ 
https://bit.ly/44VdMdb 

 

 
     

ตอนท่ี 5 สร้างสรรค์สื่อดว้ย  
           Generative AI 
           (00:30:09) 

 https://youtu.be/4ZYUNulJgmE 

หรือ 
https://bit.ly/3QWn0R0 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ตัดต่อ VDO ด้วย Capcut for  
           Desktop 
           (00:28:52) 

 https://youtu.be/8h5DWu0u4E0 

หรือ 
https://bit.ly/44S5DX4 

 

 
     

ตอนท่ี 7 สร้างงานกราฟิกใหม้ ี
           ปฏิสัมพันธ์ด้วย AR 
           (00:28:34) 

 https://youtu.be/64NqlO2CIQY 

หรือ 
https://bit.ly/3yylJcs 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 TikTok เพื่อสง่เสรมิการเรียนรู ้
           EP.1 
           (00:29:54) 

 
https://youtu.be/9X4DN8s6Anc 

หรือ 
https://bit.ly/3URkH2A 

 

 
     

ตอนท่ี 9 TikTok เพื่อสง่เสรมิการเรียนรู้  
           EP.2 
           (00:30:08) 

 
https://youtu.be/verB-_Qxqr8 

หรือ 
https://bit.ly/3UVAkpX 

 

 
 

ตอนท่ี 10 การสร้างสือ่นำเสนอแบบมี 
             ปฏิสัมพันธ์ ด้วย Classpoint 
             (00:28:57) 

 
https://youtu.be/4gPZuW9R83U 

หรือ 
https://bit.ly/3WUSn28 

 

 
     

ตอนท่ี 11 เรียน เล่น ใหส้นุกด้วย  
             ClassDojo 
             (00:29:00) 

 
https://youtu.be/85Uib_VfDyE 

หรือ 
https://bit.ly/3QStNes 

 

 
     

ตอนท่ี 12 การประยุกต์ใช้ Google  
             Apps for Classroom 
             (00:29:54) 

 
https://youtu.be/9Ch4F-X_JIs 

หรือ 
https://bit.ly/3UVgBq8 

 

 
     

ตอนท่ี 13 สร้างชั้นเรียนออนไลน์ด้วย  
             Google Classroom 
             (00:28:55) 

 
https://youtu.be/NMN7mZUV4DE 

หรือ 
https://bit.ly/3UVAnC9 

 

 
     

ตอนท่ี 14 การสร้างอินโฟกราฟิก 
             (00:29:38) 

 
https://youtu.be/CYKrG0rxUdU 

หรือ 
https://bit.ly/3QStP64 

 

 
     

ตอนท่ี 15 การสร้างโมชันกราฟิกด้วย  
             PowerPoint 
             (00:30:43) 

 
https://youtu.be/bbaSKJcm9j8 

หรือ 
https://bit.ly/3UVgElO 

 

 
     

ตอนท่ี 16 เรียนรู้รว่มกันอย่าง 
             สร้างสรรค์ดว้ย Padlet 
             (00:29:24) 

 
https://youtu.be/Kt7wZ0u3WB8 

หรือ 
https://bit.ly/3WOo11b 

 

 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 52 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 17 การสร้างใบงานแบบม ี
             ปฏิสัมพันธ ์
             (00:27:56) 

 
https://youtu.be/KOkhY7CzUk0 

หรือ 
https://bit.ly/3yyXBGz 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 53 

 

รายการ  ขบวนการเด็กด ีThe musical 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/kabuankandekdee33 
 

เนื้อหาของรายการ : มาแลว้ มาแลว้ ขบวนการเด็กดตีอนใหม่ เจอกบัใบบวั โนบิ วฟู และเพื่อนๆ  
จะมีเรื่องราวมาเล่าผ่านบทเพลงสนุกๆ รบัรองวา่เพือ่นๆ จะต้องชอบแน่ๆ แลว้มารว่มขบวนการเด็ก 
The musical กันนะครับ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 Happy 7 Days 
           (00:04:49) 

 https://youtu.be/MpkcWv8zz4A 

หรือ 
https://bit.ly/3KeLsJs 

 

 
     

ตอนท่ี 2 หนูนิดชอบฟังนิทาน 
           (00:06:30) 

 https://youtu.be/rqlylG_Onyc 

หรือ 
https://bit.ly/3Kf7V9q 

 

 
     

ตอนท่ี 3 มาวาดรูปกัน 
           (00:06:30) 

 https://youtu.be/oZWpnQow4sA 

หรือ 
https://bit.ly/4azsAzF 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ส่งหนูเข้านอน 
           (00:05:53) 

 https://youtu.be/_zfWCxU_cx0 

หรือ 
https://bit.ly/3Kik2Cg 

 

 
     

ตอนท่ี 5 มาแปรงฟันกัน 
           (00:06:16) 

 https://youtu.be/5-1ve5PFfhI 

หรือ 
https://bit.ly/4dUsvcs 

 

 
     

ตอนท่ี 6 คิดถึงใบตอง 
           (00:06:21) 

 https://youtu.be/WzG0WbJdnpc 

หรือ 
https://bit.ly/4e2Ck8y 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ทำความสะอาด 
           (00:04:58) 

 
https://youtu.be/gUQzluy83Ls 

หรือ 
https://bit.ly/44Xqokm 

 

 
 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 54 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ทะเลหน้าร้อน 
           (00:06:05) 

 
https://youtu.be/GRzUx8MZcPA 

หรือ 
https://bit.ly/4bMNNH7 

 

 
     

ตอนท่ี 9 ตุ๊กตา 
           (00:05:00) 

 
https://youtu.be/ieXbxYfXCC0 

หรือ 
https://bit.ly/450BvJi 

 

 
     

ตอนท่ี 10 กระต่ายกินผัก 
             (00:05:49) 

 
https://youtu.be/fhS1PHB8Btg 

หรือ 
https://bit.ly/3ytJlyO 

 

 
 

ตอนท่ี 11 ฝนตกกบร้อง 
             (00:06:33) 

 
https://youtu.be/aBkJwtQko6s 

หรือ 
https://bit.ly/4bRNScz 

 

 
     

ตอนท่ี 12 หนูทำได ้
             (00:06:27) 

 
https://youtu.be/1wFMyJVKN_E 

หรือ 
https://bit.ly/3WOoroh 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ลมหนาวจ๋า 
             (00:05:18) 

 
https://youtu.be/Ezi9ej8tRBs 

หรือ 
https://bit.ly/3wBIc7X 

 

 
     

ตอนท่ี 14 อย่าทิ้งเกะกะ 
             (00:06:06) 

 
https://youtu.be/x7XPyfcLwT8 

หรือ 
https://bit.ly/3WU40q2 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ตาดูหูฟัง 
             (00:06:36) 

 
https://youtu.be/fcgn6eLUyUk 

หรือ 
https://bit.ly/4bv2Wx1 

 

 
     

ตอนท่ี 16 การคบเพื่อน 
             (00:06:22) 

 
https://youtu.be/XaTCipmWxp0 

หรือ 
https://bit.ly/4dUqpJG 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ออกกำลังกาย 
             (00:06:32) 

 
https://youtu.be/1Qftn-MF4EY 

หรือ 
https://bit.ly/3WND7E7 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ข้ามถนน 
             (00:04:50) 

 
https://youtu.be/cwUMuHS55h0 

หรือ 
https://bit.ly/3yyXKtB 

 

 
 

ตอนท่ี 19 แมวเหมียว 
             (00:04:49) 

 
https://youtu.be/EY4NvOstb44 

หรือ 
https://bit.ly/3WR7Jo4 

 

 
 

ตอนท่ี 20 ทะเลหน้ารอ้น (กว่า) 
             (00:07:09) 

 
https://youtu.be/oI7j38iJtnw 

หรือ 
https://bit.ly/4dJw5pQ 

 

 
     

ตอนท่ี 21 เปิดเทอม 
             (00:04:08) 

 
https://youtu.be/rLU1CjFRbqQ 

หรือ 
https://bit.ly/3VyPQt6 

 

 
     

ตอนท่ี 22 เจ้าหมาจร 
             (00:06:18) 

 
https://youtu.be/zcVAxnceqtM 

หรือ 
https://bit.ly/4bTGrlH 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ฝุ่นจิ๋ว 
             (00:04:44) 

 
https://youtu.be/LtpgL4AFCps 

หรือ 
https://bit.ly/3yP04N4 

 

 
     

ตอนท่ี 24 เพลงผึ้ง 
             (00:05:37) 

 
https://youtu.be/Ge0oR9SmRXY

หรือ 
https://bit.ly/3XBmifS 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ไม่ขโมยของใคร 
             (00:05:42) 

 
https://youtu.be/Yl8mFSm-_EY 

หรือ 
https://bit.ly/4cwIrjK 

 

 
     

ตอนท่ี 26 ส้ม มะนาว แตงโม 
             (00:05:19) 

 
https://youtu.be/9YGVRiHCHD4  

หรือ 
https://bit.ly/4bvrnts 

 

 
 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 56 

 

 

 

 

 

 

 

YouTube 
ช่อง ETV สื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้ 

 
https://bit.ly/etvmediaoccupation 
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รายการ  คมคิดคนเกษตร 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/komkidkonkaset 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะพาทุกทา่นไดพ้บแนวทางเกษตรไทยเก่งๆ ทีม่ีความคิดและการจัดการ
ที่ดีมาเล่าสู่กันฟัง เพือ่เปน็สว่นหนึ่งในแรงผลักดนัเล็กๆ ให้กบัวงการเกษตรไทย ผา่นแนวคิดการทำ
การเกษตรสมัยใหม ่หรือแบบดั้งเดิม แบ่งปันในการถา่ยทอดองคค์วามรู ้เทคนิค วธิกีาร รวมถึงการ
จัดการ เชิงเกษตรให้ได้ปริมาณ คุณภาพ รวมถึงการตลาด 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ประเสริฐ ยวุกาฬกลุ EP.1  
           บุราณบ้านสวน 
           (00:25:15) 

 https://youtu.be/7n0J8fqn948 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc9eMA 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ประเสริฐ ยวุกาฬกลุ EP.2  
           การสร้างเศรษฐกิจชมุชน 
           (00:29:45) 

 https://youtu.be/PA0jnB7EBuo 

หรือ 
https://bit.ly/3WVetRU 

 

 
     

ตอนท่ี 3 จุดเริ่มต้น สวนทองมลโมเดล  
           EP.1 
           (00:27:27) 

 https://youtu.be/Ly02--6qAiA 

หรือ 
https://bit.ly/3WRElxY 

 

 
     

ตอนท่ี 4 สวนทองมลโมเดล EP.2  
           หลักคิดในการทำการเกษตร 
           ของเกษตรกรรุ่นใหม่ 
           (00:28:42) 

 
https://youtu.be/05hiwLku5Zs 

หรือ 
https://bit.ly/4bM4vGK 

 

 
     

ตอนท่ี 5 สวนทองมลโมเดล EP.3  
           การขยายผลของสวนฯ 
           (00:28:31) 

 https://youtu.be/PbJwCqgnN1k 

หรือ 
https://bit.ly/4bOsPrt 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ธนเกียรติ สุขแก้ว EP.1  
           นักสู้ผู้ยิ่งใหญ่ หัวใจแข็งแกร่ง 
           (00:29:52) 

 https://youtu.be/n2svRKIBBwY 

หรือ 
https://bit.ly/3yqJSBs 

 

 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 58 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 7 ธนเกียรติ สุขแก้ว EP.2  
           การออกแบบและบริหาร 
           จัดการทรัพยากร 
           (00:27:54) 

 
https://youtu.be/XSTv0xZ6qvk 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc9mf2 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ฉัตรชัย สมบัติแก้ว EP.1  
           เกษตรกรมือใหม่ท่ีใจมุ่งม่ัน  
           อำเภอปากชอ่ง 
           (00:27:54) 

 
https://youtu.be/YCmHCokb3oI 

หรือ 
https://bit.ly/4bR3DAS 

 

 
 

ตอนท่ี 9 ฉัตรชัย สมบัติแก้ว EP.2  
           บนทางเดินสู่ความสำเร็จ  
           อำเภอปากชอ่ง 
           (00:27:47) 

 
https://youtu.be/sZWlXOaM6KI 

หรือ 
https://bit.ly/4bqPYRd 

 

 
     

ตอนท่ี 10 นุจรีย์ฟาร์ม EP.1 
             (00:27:33) 

 
https://youtu.be/NfSnk-6r554 

หรือ 
https://bit.ly/4bOiz2n 

 

 
     

ตอนท่ี 11 นุจรีย์ฟาร์ม EP.2 การบริหาร 
             จัดการการผลิตและการตลาด 
             (00:29:18) 

 
https://youtu.be/QGBxjZ0-UTM 

หรือ 
https://bit.ly/3ysofRn 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เตชสิทธิ์ ชูแก้ว EP.1 
             (00:28:45) 

 
https://youtu.be/sMxz0o8b_BA 

หรือ 
https://bit.ly/3ywkFWn 

 

 
     

ตอนท่ี 13 เตชสิทธิ์ ชูแก้ว EP.2  
             ความพยายามในการสร้างคน 
             และสร้างเศรษฐกจิ 
             (00:29:16) 

 
https://youtu.be/-xfLFkqoTJ0 

หรือ 
https://bit.ly/4bLA2IT 

 

 
     

ตอนท่ี 14 นิยม คงเมฆ EP.1 
             (00:30:28) 

 
https://youtu.be/nn5IONDnEbo 

หรือ 
https://bit.ly/3yzRrpO 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 15 นิยม คงเมฆ EP.2  
             การบริหารจัดการชุมชน  
             ภายใต้หลักการ VRIO 
             (00:29:48) 

 
https://youtu.be/P1u-xhRNlVs 

หรือ 
https://bit.ly/4brb95x 

 

 
 

ตอนท่ี 16 มนต์ฑา กันนิดา กลุ่มทอผ้า 
             บ้านเนินมวง EP.1 
             (00:29:49) 

 
https://youtu.be/XFgbn0e76Z8 

หรือ 
https://bit.ly/3WNVJ6U 

 

 
     

ตอนท่ี 17 มนต์ฑา กันนิดา กลุ่มทอผ้า 
             บ้านเนินมวง EP.2 Gen 2  
             ปวันรัตน์ กันนิดา 
             (00:29:39) 

 
https://youtu.be/KUTtUBK0Tg4 

หรือ 
https://bit.ly/4bucEjc 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ทวี ศรีเกตุ EP.1 การสร้าง 
             ธุรกิจจากผลไม้พืน้บ้าน 
             (00:26:34) 

 
https://youtu.be/GUQ0QkPE4rQ 

หรือ 
https://bit.ly/3WZxgeK 

 

 
     

ตอนท่ี 19 ทวี ศรีเกตุ EP.2 การสร้าง 
             ธุรกิจ จากผลไม้พืน้บ้าน 
             (00:29:35) 

 
https://youtu.be/X63_itTpYgw 

หรือ 
https://bit.ly/4boYxvE 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ประยูร จันทรอ์่อน EP.1 
             (00:28:46) 

 
https://youtu.be/dfZOLnKzZ5A 

หรือ 
https://bit.ly/4buGJPV 

 

 
     

ตอนท่ี 21 ประยูร จันทรอ์่อน EP.2  
             เกษตรหลังเกษียณ 
             (00:30:22) 

 
https://youtu.be/VySCxAtKIHM 

หรือ 
https://bit.ly/3ywkOZV 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ทัศนียภาพ อุ่นทะโคตร EP.1  
             เกษตรกรหนองกุงศรี 
             (00:26:56) 

 
https://youtu.be/OfZ-Zji9iQA 

หรือ 
https://bit.ly/44QSAFt 

 

 
 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 60 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 23 ทัศนียภาพ อุ่นทะโคตร EP.2  
             เกษตรกรหนองกุงศรี 
             (00:28:44) 

 
https://youtu.be/Juscbb0vBVE 

หรือ 
https://bit.ly/4dSFMSR 

 

 
 

ตอนท่ี 24 เบญจทิพย์ เกิดบ้านชัน EP.1  
             เกษตรกรกระนวน 
             (00:30:09) 

 
https://youtu.be/fgMMEoJAM-c 

หรือ 
https://bit.ly/4dQHAvE 

 

 
 

ตอนท่ี 25 เบญจทิพย์ เกิดบ้านชัน EP.2  
             เกษตรกรกระนวน 
             (00:30:19) 

 
https://youtu.be/UEyD4Qgt_mg 

หรือ 
https://bit.ly/3UL6FPS 

 

 
     

ตอนท่ี 26 วรรณี เจรญิสุข หญิงแกร่ง 
             แห่งหนองบัว 
             (00:26:22) 

 
https://youtu.be/BTnoBih6I00 

หรือ 
https://bit.ly/4e2Dr8e 

 

 
 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 61 

 

รายการ  วัยเก๋าเล่าอาชีพ ป ี4 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/waikaolaoarchiv4 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะพาทุกทา่นไปพบกบัหลากหลายอาชีพในวัยเก๋า ทีจ่ะมาเล่า
ประสบการณ ์มมุมอง และแง่คิด สำหรบัอาชีพของตนเอง เพื่อใหคุ้ณผู้ชมมแีนวทาง สร้าง 
แรงบนัดาลใจ และนำไปปรบัใช้ให้เข้ากบัชีวิตประจำวนัได้มากย่ิงข้ึน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ก๋วยเตี๋ยวลิเก 
           (00:27:20) 

 
https://youtu.be/tD9A0TH75VA 

หรือ 
https://bit.ly/44UYxkH 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ไข่เค็มบ้านสารภ ี
           (00:29:37) 

 
https://youtu.be/6ae3bqGDvEI 

หรือ 
https://bit.ly/3QRJK4f 

 

 
 

ตอนท่ี 3 คาเฟ่ บ้านแมวเหมียว 
           (00:28:16) 

 
https://youtu.be/y41OGuRCR3g 

หรือ 
https://bit.ly/3QVUDSX 

 

 
     

ตอนท่ี 4 เก๊กฮวยอินทรยี ์
           (00:29:35) 

 
https://youtu.be/jUcM72kESq0 

หรือ 
https://bit.ly/3QSGHsP 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ดอกไม้กินได้ 
           (00:30:00) 

 
https://youtu.be/TyQUjHE0ymA 

หรือ 
https://bit.ly/3QYXMBj 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ไก่สวยงาม 
           (00:29:30) 

 
https://youtu.be/aAg-MnIUl4I 

หรือ 
https://bit.ly/3wIE5a5 

 

 
     

ตอนท่ี 7 แยมมะม่วงหาวมะนาวโห ่
           (00:30:00) 

 
https://youtu.be/PwS4UTp5-KY 

หรือ 
https://bit.ly/3QTmlzy 
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ตอนท่ี 8 เพ้นท์ภาพบนจอทีวี 
           (00:27:35) 

 
https://youtu.be/ZcFr_xsnjLA 

หรือ 
https://bit.ly/3wObfFg 

 

 
 

ตอนท่ี 9 เลี้ยงปลากะพงบนนาเกลือ 
           (00:29:46) 

 
https://youtu.be/K3v7YXq3lMw 

หรือ 
https://bit.ly/3V9lMEn 

 

 
     

ตอนท่ี 10 การเลี้ยงแพะกับแกะ 
             เพื่อจำหนา่ย 
             (00:26:38) 

 
https://youtu.be/elw8theWfD4 

หรือ 
https://bit.ly/3QY1smK 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การเลี้ยงไก่และเปด็อี้เหลยีง 
             (00:27:16) 

 
https://youtu.be/0nAewo_1bSk 

หรือ 
https://bit.ly/3QVeO3c 

 

 
     

ตอนท่ี 12 การปลูกมะเขือเทศเชอร์ร ี
             และเมลอนในโรงเรือน 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/-FgcXbNsvbQ 

หรือ 
https://bit.ly/3QZg05Q 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ถ่านเปลือกมังคุดดูดกลิ่น 
             (00:29:01) 

 
https://youtu.be/_v7jdzvHJ2A 

หรือ 
https://bit.ly/3RkrpgP 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ผลิตภัณฑ์จากขยะ 
             และวัสดเุหลอื 
             (00:29:33) 

 
https://youtu.be/5ZMiWMaI0LU 

หรือ 
https://bit.ly/3wLQvhn 

 

 
     

ตอนท่ี 15 การทำปลาส้มเพือ่จำหน่าย 
             (00:26:08) 

 
https://youtu.be/ykW5QqyYtuA 

หรือ 
https://bit.ly/3RkrjFZ 

 

 
     

ตอนท่ี 16 ชาดอกเฟือ่งฟา้ 
             (00:28:48) 

 
https://youtu.be/Em1mZTBVcA0 

หรือ 
https://bit.ly/3R17q6r 

 

 
     

ตอนท่ี 17 แปรรูปสินค้าจากมะดัน 
             (00:29:53) 

 
https://youtu.be/H-QnQaMElDY 

หรือ 
https://bit.ly/3URJjZ8 
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ตอนท่ี 18 ไอศกรีมสมุนไพร 
             (00:26:16) 

 
https://youtu.be/mTLOKIjFIkA 

หรือ 
https://bit.ly/4ayEARK 

 

 
 

ตอนท่ี 19 สวนไม้นานาพันธุ ์
             (00:29:10) 

 
https://youtu.be/2N-yUKdyzUA 

หรือ 
https://bit.ly/3WRP8Is 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ปลาเค็มน้ำมะดันแดดเดียว 
             (00:29:07) 

 
https://youtu.be/37RnpT8Vu0M 

หรือ 
https://bit.ly/3wKtfQW 

 

 
     

ตอนท่ี 21 การเลี้ยงดว้งสาคูและแปรรูป 
             (00:29:57) 

 
https://youtu.be/Y2PRuWviVKs 

หรือ 
https://bit.ly/3yEoNn7 

 

 
     

ตอนท่ี 22 พิซซาเตาดิน สเตก๊เตาหิน 
             (00:27:46) 

 
https://youtu.be/ibicFSBhuDM 

หรือ 
https://bit.ly/3WRF16u 

 

 
     

ตอนท่ี 23 สวนชะอมไร้หนาม 
             (00:27:12) 

 
https://youtu.be/gSateBJwrwU 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc48ji 

 

 
     

ตอนท่ี 24 กล้วยน้ำว้าอบ-ม้วน 
             (00:28:54) 

 
https://youtu.be/yltS92jvTRQ 

หรือ 
https://bit.ly/4aBOrGu 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากใบตอง 
             (00:29:57) 

 
https://youtu.be/D17o51CPh_U 

หรือ 
https://bit.ly/3UVROSS 

 

 
     

ตอนท่ี 26 การเลี้ยงหอยเชอรร์ีสีทอง 
             (00:29:50) 

 
https://youtu.be/_lOLH32iTes 

หรือ 
https://bit.ly/4aMZZHj 
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รายการ  IDOL CLUB ปี 2 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/idolclub2 
 

เนื้อหาของรายการ : IDOL CLUB คลบัของคนมีฝนั มาสร้างพลังแห่งความสำเร็จดว้ยการแนะนำอาชีพ 
และกิจกรรมเกี่ยวกับการทำธุรกิจและการคา้ออนไลน์ของบุคคลตน้แบบทีป่ระสบการณ์ความสำเรจ็ใน
อาชีพต่างๆ  เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแรงบันดาลใจในการประกอบอาชีพ การใช้ดิจิทัลเพือ่เป็น
ช่องทางทำธุรกิจ หรือทำการค้าขายออนไลน์ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวันได ้
โดยมีธนิต  สุขสุธรรมวงศ์ เป็นผู้ดำเนินรายการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ยาหม่องสไลด ์
           (00:29:17) 

 
https://youtu.be/aOH98Y7Q09E 

หรือ 
https://bit.ly/4ayHkij 

 

 
 

ตอนท่ี 2 ข้าวเหนียวห่อ 
           (00:29:10) 

 https://youtu.be/5ebeClIuAbQ 

หรือ 
https://bit.ly/3WYc893 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ครัวซองต์โฮมเมด 
           (00:29:28) 

 https://youtu.be/RWEUVrp75Fk 

หรือ 
https://bit.ly/3WNVVDa 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ลอดชอ่งน้ำตาลข้น            
           (00:29:07) 

 https://youtu.be/M2yxfF-p5gY 

หรือ 
https://bit.ly/3yvsThH 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ข้าวแกง 10 บาท 
           (00:29:27) 

 https://youtu.be/kjn8MBSYBhg 

หรือ 
https://bit.ly/3wIEPMp 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ขนมถ้วยใบเตยมะพร้าวออ่น 
           (00:29:49) 

 https://youtu.be/5kt0jqxZ4qs 

หรือ 
https://bit.ly/3VfjjII 

 

 
     

ตอนท่ี 7 Cheese Board 
           (00:29:39) 

 
https://youtu.be/c7g554rdxLw 

หรือ 
https://bit.ly/3WRF5TM 
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ตอนท่ี 8 ครอฟเฟิลโฮมเมด 
           (00:29:11) 

 
https://youtu.be/Om01By_777A 

หรือ 
https://bit.ly/ 

 

 
     

ตอนท่ี 9 ก๋วยจั๊บน้ำใส 
           (00:29:32) 

 
https://youtu.be/JtzvUwtRWkk 

หรือ 
https://bit.ly/4avkQyE 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ต็อกโบกี 
             (00:29:19) 

 
https://youtu.be/7BEsQpGAvng 

หรือ 
https://bit.ly/4brx7Fn 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ไก่ทอดโฮมเมด 
             (00:29:56) 

 
https://youtu.be/YZMSNLzrMoY 

หรือ 
https://bit.ly/3V9PJUS 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เกี๊ยวซ่า 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/Z6xBC9B-Flo 

หรือ 
https://bit.ly/3VaInAn 

 

 
     

ตอนท่ี 13 CAFE CREPE 
             (00:29:56) 

 
https://youtu.be/JDejPHKn0Pg 

หรือ 
https://bit.ly/4bGUhaQ 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ลาบเสียบ 
             (00:29:27) 

 
https://youtu.be/FKEuvUca2z4 

หรือ 
https://bit.ly/4bkuHbH 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ขนมนามะกาชิ 
             (00:29:48) 

 
https://youtu.be/VeS3XKBoCpU 

หรือ 
https://bit.ly/3WRYtAg 

 

 
     

ตอนท่ี 16 Pizza Café 
             (00:29:11) 

 
https://youtu.be/mDfERlGJ_m8 

หรือ 
https://bit.ly/3WRPwXq 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ซูชิแซลมอน 
             (00:29:22) 

 
https://youtu.be/tzCLCOWSiE4 

หรือ 
https://bit.ly/3UP4Phb 
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ตอนท่ี 18 หมูสะเตะ๊ 
             (00:29:58) 

 
https://youtu.be/phlb3l-LK9w 

หรือ 
https://bit.ly/3WWi8Pp 

 

 
 

ตอนท่ี 19 CoffeeRoaster 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/hjGArJ2jPPM 

หรือ 
https://bit.ly/3ywyX9u 

 

 
     

ตอนท่ี 20 วอฟเฟิลเกาหล ี
             (00:29:48) 

 
https://youtu.be/Jya_mZZ3H5M 

หรือ 
https://bit.ly/3wAs7PS 

 

 
     

ตอนท่ี 21 พายลูกตาล 
             (00:29:56) 

 
https://youtu.be/FU12fJKZkQs 

หรือ 
https://bit.ly/3ytKeHE 

 

 
     

ตอนท่ี 22 สลัดผักออร์แกนิก 
             (00:29:56) 

 
https://youtu.be/Gs8ZO_m1tBo 

หรือ 
https://bit.ly/3WNodxD 

 

 
     

ตอนท่ี 23 Cafe Minimal 
             (00:29:50) 

 
https://youtu.be/zW_RYnNyka0 

หรือ 
https://bit.ly/4bz727t 

 

 
     

ตอนท่ี 24 Coffee House 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/_LcsnIFEwyc 

หรือ 
https://bit.ly/3WNE9jt 

 

 
     

ตอนท่ี 25 Cafe Homemade Cake 
             (00:29:07) 

 
https://youtu.be/GpTZpnHnjVk 

หรือ 
https://bit.ly/3V0M9ey 

 

 
     

ตอนท่ี 26 แซนด์วิชโบราณ 
             (00:29:29) 

 
https://youtu.be/Sa7oyEXYV0E 

หรือ 
https://bit.ly/3wCpYDf 
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YouTube 
ช่อง ETV ติวเข้มออนไลน์ 

 
https://bit.ly/etvmediatutor 
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รายการ  EASY TCAS 
     

จำนวน  32 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/easytcas 
 

เนื้อหาของรายการ : อยากเป็นคุณหมอ คุณคร ูวศิวกร สถาปนิก หรือศิลปนิ ตวัช่วยดีๆ ของน้องๆ 
มาแลว้ กบัรายการ EASY TCAS รายการดีๆ ทีม่าพรอ้มกับวทิยากรคุณภาพ ในการเติมเต็มความฝัน 
ให้นอ้งๆ สอบเข้าคณะทีใ่ฝ่ฝันได้อย่างง่ายดาย 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 TPAT1 วิชาเฉพาะ กสพท.  
           จริยธรรมวชิาชพีแพทย์ (1) 
           (00:58:23) 

 https://youtu.be/3Z7yexQFZu4 

หรือ 
https://bit.ly/4avpyfF 

 

 
     

ตอนท่ี 2 TPAT1 วิชาเฉพาะ กสพท.  
           จริยธรรมวชิาชพีแพทย์ (2) 
           (00:57:46) 

 https://youtu.be/6C65QiX5s70 

หรือ 
https://bit.ly/4aztUT9 

 

 
     

ตอนท่ี 3 TPAT1 วิชาเฉพาะ กสพท.  
           จริยธรรมวชิาชพีแพทย์ (3) 
           (00:57:52) 

 https://youtu.be/GHPebVReNgM 

หรือ 
https://bit.ly/3KilVyQ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 TPAT1 วิชาเฉพาะ กสพท.  
           จริยธรรมวชิาชพีแพทย์ (4) 
           (00:58:51) 

 https://youtu.be/xyNG75yLGlU 

หรือ 
https://bit.ly/4e5qxGD 

 

 
     

ตอนท่ี 5 TPAT1 ความคิดเชือ่มโยง (1) 
           (00:58:08) 

 https://youtu.be/l-KpB9lNoQw 

หรือ 
https://bit.ly/3K9FxW6 

 

 
     

ตอนท่ี 6 TPAT1 ความคิดเชือ่มโยง (2) 
           (00:57:34) 

 https://youtu.be/XICPrAAPdnw 

หรือ 
https://bit.ly/3KgyfzT 

 

 
     

ตอนท่ี 7 TPAT2 ความถนัดทาง 
           ศิลปกรรม (1) 
           (00:54:13) 

 
https://youtu.be/LTFGHQJ7WMg 

หรือ 
https://bit.ly/3Kefzkf 
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ตอนท่ี 8 TPAT2 ความถนัดทาง 
           ศิลปกรรม (2) 
           (00:56:33) 

 
https://youtu.be/Q2lYKVKlm-4 

หรือ 
https://bit.ly/3QVL9aa 

 

 
     

ตอนท่ี 9 TPAT2 ความถนัดทาง 
           ศิลปกรรม (3) 
           (00:57:43) 

 
https://youtu.be/4jB06eJXlXU 

หรือ 
https://bit.ly/44XQ9kj 

 

 
 

ตอนท่ี 10 TPAT2 ความถนัดทาง 
             ศิลปกรรม (4) 
             (00:57:38) 

 
https://youtu.be/7aBVd0g4LWI 

หรือ 
https://bit.ly/3QYpA93 

 

 
     

ตอนท่ี 11 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (1) 
             (00:58:28) 

 
https://youtu.be/YGV1uPEE1Io 

หรือ 
https://bit.ly/3QUvGqI 

 

 
     

ตอนท่ี 12 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (2) 
             (00:59:14) 

 
https://youtu.be/ldZgjjSccZ0 

หรือ 
https://bit.ly/3QUvBDq 

 

 
     

ตอนท่ี 13 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (3) 
             (00:58:36) 

 
https://youtu.be/VGX3OH8LPuc 

หรือ 
https://bit.ly/3QTn43K 

 

 
     

ตอนท่ี 14 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (4) 
             (00:59:59) 

 
https://youtu.be/depV60YuJJA 

หรือ 
https://bit.ly/4518e0X 

 

 
     

ตอนท่ี 15 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (5) 
             (00:56:03) 

 
https://youtu.be/aoI8EGIq3Q8 

หรือ 
https://bit.ly/44TUpRW 
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ตอนท่ี 16 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (6) 
             (00:56:42) 

 
https://youtu.be/XJLfVY4G2CU 

หรือ 
https://bit.ly/4518woz 

 

 
     

ตอนท่ี 17 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (7) 
             (00:56:36) 

 
https://youtu.be/ZSx13fuQnFY 

หรือ 
https://bit.ly/3QYpH4t 

 

 
 

ตอนท่ี 18 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (8) 
             (00:57:25) 

 
https://youtu.be/Essu_B7KrU8 

หรือ 
https://bit.ly/44UZkSH 

 

 
     

ตอนท่ี 19 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (9) 
             (00:56:31) 

 
https://youtu.be/QW6IXQw_dEc 

หรือ 
https://bit.ly/4asMoV7 

 

 
     

ตอนท่ี 20 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (10) 
             (00:57:34) 

 
https://youtu.be/9KuadXQpqgY 

หรือ 
https://bit.ly/44RRoBG 

 

 
     

ตอนท่ี 21 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (11) 
             (00:58:00) 

 
https://youtu.be/WoRgRy6en1U 

หรือ 
https://bit.ly/4avlzQo 

 

 
     

ตอนท่ี 22 TPAT3 ความถนัดด้าน 
             วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
             และวิศวกรรมศาสตร์ (12) 
             (00:57:32) 

 
https://youtu.be/Aj8HpGNQVTs 

หรือ 
https://bit.ly/3wPTLs3 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทูบู (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2567 71 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 23 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (1) 
             (00:56:14) 

 
https://youtu.be/KPVyg3Qvw-I 

หรือ 
https://bit.ly/3UP5PSt 

 

 
     

ตอนท่ี 24 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (2) 
             (00:50:45) 

 
https://youtu.be/RWoITwsXTXE 

หรือ 
https://bit.ly/3WPicQT 

 

 
 

ตอนท่ี 25 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (3) 
             (00:56:28) 

 
https://youtu.be/EWBFOk5dqc0 

หรือ 
https://bit.ly/4bue11k 

 

 
     

ตอนท่ี 26 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (4) 
             (00:56:34) 

 
https://youtu.be/xvkqPO9um30 

หรือ 
https://bit.ly/4dOCG2r 

 

 
     

ตอนท่ี 27 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (5) 
             (00:58:19) 

 
https://youtu.be/T-aGHstoWqs 

หรือ 
https://bit.ly/4bPsGnH 

 

 
     

ตอนท่ี 28 TPAT4 ความถนัดทางด้าน 
             สถาปัตยกรรม (6) 
             (00:55:03) 

 
https://youtu.be/GXQ4b2ZHj_A 

หรือ 
https://bit.ly/4dJxRr0 

 

 
     

ตอนท่ี 29 TPAT5 ความสามารถ 
             ทางการสื่อสาร 
             (00:59:11) 

 
https://youtu.be/f8UjUzzniaM 

หรือ 
https://bit.ly/4buIqwL 

 

 
     

ตอนท่ี 30 TPAT5 ความถนัดทาง 
             วิชาชีพครู (1) 
             (00:53:06) 

 
https://youtu.be/7-2owbiRe-Y 

หรือ 
https://bit.ly/4dSZBtu 

 

 
     

ตอนท่ี 31 TPAT5 ความถนัดทาง 
             วิชาชีพครู (2) 
             (00:58:52) 

 
https://youtu.be/6atxvaudEZQ 

หรือ 
https://bit.ly/4bLBvPp 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 32 TPAT5 ความถนัดทาง 
             วิชาชีพครู (3) 
             (00:57:10) 

 
https://youtu.be/G2UmsXCSLjc 

หรือ 
https://bit.ly/3V9neXl 
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รายการ  การเงินเพือ่ชีวิต 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/finance4life  
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะนำเสนอความรู้เกี่ยวกบัเรื่องของเงิน การวางแผนการเงิน สินเช่ือ 
สิทธิและหนา้ที่ของผู้ใช้บริการทางการเงิน และภัยทางการเงิน ซึ่งเนื้อหาความรู้ดังกล่าว มีวตัถุประสงค์
เพื่อให้ผู้เรียน มีความรู ้ความเข้าใจ ทักษะ และตระหนกัถึงความจำเป็นของการเงินเพื่อชีวิต โดยมี 
ครูกั๊ก (รม่เกล้า ช้างน้อย) เป็นวิทยากร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ความหมาย ประโยชน์ และ 
           ประเภทของเงิน 
           (00:29:44) 

 https://youtu.be/suIZR6iDVXY 

หรือ 
https://bit.ly/3ywA6xU 

 

 
     

ตอนท่ี 2 การฝากเงิน 
           (00:29:00) 

 https://youtu.be/6ymSHKVvjTk 

หรือ 
https://bit.ly/4bqACvO 

 

 
     

ตอนท่ี 3 การประกันภัย 
           (00:30:17) 

 https://youtu.be/iHTdxIt2A3k 

หรือ 
https://bit.ly/3KcgdhZ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 การลงทุน 
           (00:28:27) 

 https://youtu.be/0Y9a8dgH-Vc 

หรือ 
https://bit.ly/3wMOL7s 

 

 
     

ตอนท่ี 5 การชำระเงินทาง 
           อิเล็กทรอนิกส ์
           (00:29:15) 

 https://youtu.be/ST601ELHsi4 

หรือ 
https://bit.ly/3KbjVbV 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ผู้ให้บริการการเงิน 
           ในประเทศไทย 
           (00:29:59) 

 https://youtu.be/Z-c1ruuE6Xw 

หรือ 
https://bit.ly/3KeO2iC 

 

 
     

ตอนท่ี 7 การวางแผนการเงิน 
           และประเมินฐานะของตนเอง 
           (00:29:38) 

 
https://youtu.be/p5aEum93sZw 

หรือ 
https://bit.ly/3ywAe0m 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 การบันทึกรายรับ-รายจ่าย 
           (00:29:42) 

 
https://youtu.be/Van_lkWI2jM 

หรือ 
https://bit.ly/44UZKZh 

 

 
     

ตอนท่ี 9 การออม 
           (00:27:48) 

 
https://youtu.be/cELjvi7hPGQ 

หรือ 
https://bit.ly/44QAWl7 

 

 
 

ตอนท่ี 10 การตั้งเป้าหมาย และ 
             การจัดทำแผนการเรียน 
             (00:28:59) 

 
https://youtu.be/xLi_azr-nxI 

หรือ 
https://bit.ly/4aCrS4y 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การประเมินความเหมาะสม 
             ก่อนตัดสินใจก่อหนี้ 
             (00:30:41) 

 
https://youtu.be/n-ELP1AdmJ0 

หรือ 
https://bit.ly/4ax4yFa 

 

 
     

ตอนท่ี 12 ลักษณะของสินเชือ่รายยอ่ย  
             และการคำนวณดอกเบี้ย 
             (00:29:03) 

 
https://youtu.be/R26doWA-TSo 

หรือ 
https://bit.ly/4avQf3V 

 

 
     

ตอนท่ี 13 วิธีการป้องกันปัญหาหนี้ 
             และวิธีการแก้ไขหนี้ 
             (00:29:26) 

 
https://youtu.be/8a4h1lm2-rg 

หรือ 
https://bit.ly/4ax4B3O 

 

 
     

ตอนท่ี 14 บทบาท ศคง. และข้ันตอน 
             (00:29:01) 

 
https://youtu.be/RlKvQhxTWac 

หรือ 
https://bit.ly/3WRa0zC 

 

 
     

ตอนท่ี 15 หนี้นอกระบบ แชร์ลูกโซ่ 
             และภัยใกล้ตวั 
             (00:29:30) 

 
https://youtu.be/ZzmWUxuRp20 

หรือ 
https://bit.ly/4aw4BBk 

 

 
     

ตอนท่ี 16 แก๊งคอลเซนเตอร์  
             ภัยออนไลน ์
             (00:28:44) 

 
https://youtu.be/J7Pt9tusnhY 

หรือ 
https://bit.ly/44VPCPT 
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ตอนท่ี 17 ภัยธนาคารออนไลน์ และ 
             ภัยบัตรอิเล็กทรอนิกส์ 
             (00:29:53) 

 
https://youtu.be/lYXQ-NNhRCY 

หรือ 
https://bit.ly/3WRGPMO 
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รายการ  วัย Health (Why Health) 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/whyhealth1 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่นำเสนอเรื่องเกี่ยวกบัระบบต่างๆ ของร่างกาย เปา้หมายชีวิต ปัญหา
เก่ียวกับเพศศึกษา อาหารและโภชนาการ เสริมสร้างสุขภาพ โรคที่ถา่ยทอดทางพันธุกรรม ปลอดภัย
จากการใช้ยา ผลกระทบจากสารเสพติด อนัตรายรอบตวั และทักษะชีวิตเพือ่สุขภาพจิต เพื่อใช้
ประโยชน์ในการวางแผนพฒันาสุขภาพของตนเองและครอบครัว นาํไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวนัใน
การดำเนินชีวิตของตนเอง และครอบครวัได้อย่างเหมาะสม ปลอดภัย 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 โครงร้าง หน้าท่ี และ 
           การทำงานของอวัยวะสำคัญ 
           ของร่างกาย 
           (00:25:00) 

 
https://youtu.be/SswpzqWTH3k 

หรือ 
https://bit.ly/3KdQh5G 

 

 
     

ตอนท่ี 2 การดูแลรักษาระบบอวัยวะ 
           ท่ีสำคัญของร่างกาย 
           (00:22:12) 

 https://youtu.be/Ritl1mA-IMg 

หรือ 
https://bit.ly/4dPiFbY 

 

 
     

ตอนท่ี 3 งดออกอากาศ  -  - 
     

ตอนท่ี 4 โรคขาดสารอาหาร 
           (00:23:12) 

 https://youtu.be/ifRkbGMlVm4 

หรือ 
https://bit.ly/3KdJHfr 

 

 
     

ตอนท่ี 5 การจัดโปรแกรมอาหารให ้
           เหมาะสมกับบุคคนกลุ่มต่างๆ 
           (00:27:41) 

 https://youtu.be/60UjIV1ahTM 

หรือ 
https://bit.ly/3wUi3RB 

 

 
     

ตอนท่ี 6 การสุขาภิบาลอาหาร 
           (00:28:28) 

 https://youtu.be/IdvcgcLBZ8M 

หรือ 
https://bit.ly/3URLxHY 

 

 
     

ตอนท่ี 7 การเสริมสร้างสุขภาพ EP.1 
           (00:28:16) 

 
https://youtu.be/F8c1HybRo9c 

หรือ 
https://bit.ly/3KdQupu 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 การเสริมสร้างสุขภาพ EP.2 
           (00:27:21) 

 
https://youtu.be/ruNNkz69-4c 

หรือ 
https://bit.ly/4dTpYPI 

 

 
     

ตอนท่ี 9 โรคท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
           (00:28:45) 

 
https://youtu.be/57qTSVR34_A 

หรือ 
https://bit.ly/44RxV3S 

 

 
 

ตอนท่ี 10 ผลกระทบของปญัหาสุขภาพ 
             ท่ีมีต่อการป้องกันโรค 
             (00:26:41) 

 
https://youtu.be/A9cUrnixxWA 

หรือ 
https://bit.ly/3KbkD95 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การวางแผนรว่มกับชุมชน 
             เพื่อป้องกันโรคติดต่อ 
             (00:20:52) 

 
https://youtu.be/fbanExyEKSE 

หรือ 
https://bit.ly/44PDjEV 

 

 
     

ตอนท่ี 12 หลักการและวธิีการใช้ยา 
             (00:29:55) 

 
https://youtu.be/SMU2cC0J1ik 

หรือ 
https://bit.ly/3KfLKQ8 

 

 
     

ตอนท่ี 13 การวิเคราะห์อันตราย 
             จากการใช้ยา 
             (00:28:59) 

 
https://youtu.be/GL1pMEMl0nU 

หรือ 
https://bit.ly/44V0ihN 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ผลกระทบจากสารเสพติด 
             (00:29:54) 

 
https://youtu.be/6AJ0EINmAek 

หรือ 
https://bit.ly/3wPUrh5 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ความหมาย ความสำคัญ 
             ของชีวิต 10 ประการ 
             (00:29:58) 

 
https://youtu.be/1HSix0sk_Lk 

หรือ 
https://bit.ly/3QRLESr 

 

 
     

ตอนท่ี 16 การประยุกต์ใช้ทักษะชีวิต 
             ในการทำงาน 
             (00:18:53) 

 
https://youtu.be/I5t73gpw35Q 

หรือ 
https://bit.ly/3QXvTK5 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 17 อาชีพขายอาหารสำเร็จรูป 
             ตามสุขาภิบาล 
             (00:30:15) 

 
https://youtu.be/QlhT-UsRtN4 

หรือ 
https://bit.ly/3QZi7qi 
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รายการ  ศิลป์เสมอ 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/silsamoer 
 

เนื้อหาของรายการ : รายการที่จะนำเสนอความหมาย ความสำคญั ความเปน็มา ของทัศนศิลป์สากล 
ดนตรีสากล และนาฏศิลป์สากล ให้เข้าใจถึงต้นกำเนิด ภูมปิัญญา และการอนรุักษ์ รวมทั้งแนะนำแนว
ทางการประกอบอาชพีด้านศิลปะในแต่ละสาขา 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ทัศนศิลป์สากล ความหมาย 
           และความสำคัญ 
           (00:30:06) 

 https://youtu.be/v1wmmjIFrdI 

หรือ 
https://bit.ly/44QviiZ 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ทัศนศิลป์สากล สิ่งที่ทำให้เกิด 
           ความซาบซ้ึงและมีทัศนคติท่ีดี 
           กับงาน 
           (00:29:31) 

 
https://youtu.be/lx7ux0gURKg 

หรือ 
https://bit.ly/3wKvnIq 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ทัศนศิลป์สากล วิพากษ์  
           วิจารณ์งาน 
           (00:29:54) 

 https://youtu.be/xe29RfYeEpA 

หรือ 
https://bit.ly/4axnSSZ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ทัศนศิลป์สากล ความงาม 
           ท่ีเกิดจากรูปทรงของวัตถุ 
           ตามธรรมชาต ิ
           (00:29:56) 

 
https://youtu.be/gVa74kLNtwE 

หรือ 
https://bit.ly/4asNFvn 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ทัศนศิลป์สากล ความคิด 
           สร้างสรรค์ของการตกแต่ง 
           ท่ีอยู่อาศัยหรือสถานท่ี 
           (00:29:41) 

 
https://youtu.be/k3gFDK7ZJls 

หรือ 
https://bit.ly/4aCsAie 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ทัศนศิลป์สากล การศึกษา 
           เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ 
           ในการตกแต่งงานศิลปะ 
           (00:29:41) 

 
https://youtu.be/w2JPjbhvKmA 

หรือ 
https://bit.ly/3VdcsiA 
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ตอนท่ี 7 ทัศนศิลป์สากล ความสำคัญ 
           ของจิตรกรรมในพระราชวัง 
           สมัยต่างๆ 
           (00:29:47) 

 
https://youtu.be/WBNTDh0Z6og 

หรือ 
https://bit.ly/3XbhRZh 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ทัศนศิลป์สากล การนำเสนอ 
           และวิเคราะห์วัฒนธรรม 
           โบราณสถานและโบรานวัตถุ 
           (00:30:00) 

 
https://youtu.be/iusF8BgVtUM 

หรือ 
https://bit.ly/3WSwY9D 

 

 
 

ตอนท่ี 9 ดนตรีสากล ความเป็นมา 
           ของเครื่องดนตรีสากล 
           (00:30:16) 

 
https://youtu.be/bKflj_fV8JU 

หรือ 
https://bit.ly/3XbhQob 

 

 
     

ตอนท่ี 10 ดนตรีสากล ประเภท 
             ของเครื่องดนตรสีากล 
             (00:29:26) 

 
https://youtu.be/sz4klJcd6Sc 

หรือ 
https://bit.ly/3Vdchnq 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ดนตรีสากล ประเภท 
             ของกลุ่มเครื่องลิ่มนิ้ว 
             (00:29:52) 

 
https://youtu.be/LzM9-gepsUE 

หรือ 
https://bit.ly/3Vc0lm9 

 

 
     

ตอนท่ี 12 ดนตรีสากล คุณค่า 
             และความไพเราะ 
             (00:29:53) 

 
https://youtu.be/FhxCvkqhNBk 

หรือ 
https://bit.ly/3QVWLdp 

 

 
     

ตอนท่ี 13 นาฏศิลป์สากล ตน้กำเนิด 
             ละครตะวันตก ละครกรีก 
             และละครโรมัน 
             (00:29:40) 

 
https://youtu.be/HNoDIMl_b20 

หรือ 
https://bit.ly/3QUwYSA 

 

 
     

ตอนท่ี 14 นาฏศิลป์สากล ความหมาย 
             และต้นกำเนิดนาฏศิลป์ 
             ตะวันตก 
             (00:30:35) 

 
https://youtu.be/Nbl4J7zmKx8 

หรือ 
https://bit.ly/3wKv00u 
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 15 นาฏศิลป์สากล เทคนิค 
             พื้นฐานการเต้นบัลเลต ์
             (00:29:28) 

 
https://youtu.be/c346TPXI0V4 

หรือ 
https://bit.ly/4aN21qV 

 

 
     

ตอนท่ี 16 นาฏศิลป์สากล แจ๊สแดนซ์ 
             และบัลเลต ์
             (00:28:29) 

 
https://youtu.be/hNz0GEtIjbw 

หรือ 
https://bit.ly/3QUwVWU 

 

 
 

ตอนท่ี 17 การออกแบบกับการประกอบ 
             อาชีพ 
             (00:29:59) 

 
https://youtu.be/-yIKR4gZBsQ 

หรือ 
https://bit.ly/3yEdPxY 
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คณะผู้จัดทำ 
 
ที่ปรึกษา 
นายกษิพัฒ  ภูลังกา   ผู้อำนวยการศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 
 
คณะผู้ให้ข้อมูล 
1. กลุ่มงานผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาตามอธัยาศัย 
2. กลุ่มงานผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาตามหลักสูตร 
3. กลุ่มงานจัดรายการและออกอากาศโทรทัศน์ 
4. ส่วนผลิตรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษา (รังสิต) 
 
คณะผู้รวบรวมขอ้มูล 
1. นางปิยธิดา  ชว่ยส่ง   นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

หัวหน้าสว่นวิศวกรรมและพฒันานวัตกรรมการศึกษา 
2. นางอัจฉโรบล  สังขวนิช  นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
3. นายบุญยงค์  หงษจ์ันทร ์  นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
4. นายธณลัฐวิรรธน์  ภคพฑัวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
5. นางสาวน้ำทิพย์  มายา  นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
 

ผู้รับผิดชอบ 
นายธณลัฐวิรรธน์  ภคพฑัวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
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